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Die Volkssage in der
romantischen Literatur

— dargestellt am Beispiel Adalbert Stifters.

a die Volkssage nicht einer gewissen

Faszination entbehrt, gelang ihr Dank

dieser letztendlich auch der Einzug in die
«Klassische” Literatur, Vor allem im Zeitalter der
Romantik entwickelten sich Tendenzen, durch
welche — riickbesinnend auf das Volksqut der
Vorfahren - vorzugsweise das Sammeln und
Erforschen von Texten und Liedern des einfa-
chen Volkes angeregt wurde. In bewusster Form
duBerte sich die literarische Verarbeitung von
Sagenstoffen anfanglich in den Werken des
Schotten Walter Scott (1771 - 1832), der als
Begriinder des historischen Romans gitt. Ver-
einzelt 138t sich die direkte - allerdings unbe-
wusst angewandte — Verarbeitung einer solchen
Motivik schon viel friiher feststeflen, etwa im
Werk des oberisterreichischen Barockdichters
Johann Beer (1655 ~ 1700}. Ein Oberdsterrei-
cher war es auch, der die romantische Wieder-
gabe von Sagenstoffen zum Hohepunkt fiihren
sollte: Adalbert Stifter.

Im Folgenden soll anhand signifikanter
Beispiele versucht werden, den reichen Sa-
genschatz aufzuzeigen, aus dem Stifter
schopfte, und diesen in seinem geographi-
schen Umfeld zu beleuchten. Zur Betrach-
tung herangezogen wurden vorrangig Stif-
ters Erzdhlungen Granit und Kaizensilber
sowie Der Hochwald, Der beschriebene
Ténnling und Der Waldgénger.
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Adalbert Stifter verbrachte seine Jugend
bis zum Jahre 1818, dem Zeitpunkt seines
Eintrittes in das Gymnasium des Benedik-
tinerstiftes Kremsmiinster, in seinem Ge-
burtsert Oberplan im Béhmerwald. Der
Fantasienreichtum, der in Stifters Erzih-
lungen vorherrscht, griindet zum wesent-
lichen Teil auf die Eindriicke seiner Jugend,
die er in erster Linie von seiner GroSmutter
Ursula Kary vermittelt bekam.? Fiir Stifter
war sie ,lebendige Chronik und Dich-
tang*3, der er schlieBlich in seiner Erzih-
lung Katzensilber als hegnadete Geschich-
tenerzihlerin ein literarisches Denkmal
setzte.

In den einleitenden Seiten seiner Erzih-
lung Der Hochwald umrellit Stifter die
Landschaft, in der sich die von ihm verar-
beiteten Sagen finden. So klingen bereits
hier die Teufelsmaner bei Hohenfurt, Drei-
sesselberg, Plickenstein und Plickenstei-
nersee an.® Gerade die Geschichten um
den sagenumwobenen Plockensteinersee,
im Besonderen die Sage von den verwun-
schenen Fischen, gehoren zu den bekann-
testen Sagenerzédhlungen des Bohmerwal-
des, ja sogar ganz Béhmens und Oberister-
reichs. Ob diese auBerordentliche Beliebt-
heit der inhaltlichen Konzeption des Stoffes,
oder aber dem erzdhlerischen Genie Stif-
ters zuzuschreiben ist — eine Art riicklaufi-
ger Rezeptionsvorgang — kann nur gemut-
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Adalbert Stifter: Flussenge”,
Die Teufelsmauer bei Hohenfurt.
01 auf Leinwand, 1845,

im Besitz des Adalbert-Stifter-
Institutes, Linz.

Adalbert Stifter. Aquarell-
Miniatur von Moritz Michael
Daffinger (1846).

Von Klaus Petermayr

1 Nachfolgen zitierte Texte wurden
folgenden Ausgaben entnommen:
Granit (G) Katzensilber (KS) und Der
Waldgiinger (WG): Adalbert Stifter.
Ausgewdhlte Werke in einem Band,
hg. von Alexander Heine, Essen o. J;
Der Hochwald (HW): Adafbert Stifter.
Studien |, Augsburg o. 1.; Der be-
schriebene Tannling (BT): Adalbert
Stifter. Studien V, Augsburg o. .

2 Vigl.: Mederer, Hanns-Peter: Sagen-
erzéhtungen und Sagenerzihier im
Werk Adalbert Stifters, in: Adalbert-
Stifter-Institut des Landes Oberdster-
reich. Vierteljahresschrift 38 (1988),
Folge 1/2, 5. 79.

3vgl.: Adalbert Stifters Leben und
Werk in Briefen und Dokumenten,
hg. und ausgewihlt von Kurt Gerhard
Fischer, Frankfurt 1962, 5. 354.

4 HW, S. 143 - 144,
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5 Ebenda S. 181 - 182,

6 Praxl, Paul: Der Dreilanderberg.
Grenzland Bayern - Bshmen - Oster-
reich, Gartenau 1979, S. 18 ff.

7 Vgl.: Mederer, a. 2. 0. 5. 83.

8 Watzlik, Hans: Bohmerwaldsagen,
Budwels 1921, S. 67 - 68B.

9 BT, S. 127. Die Sage fand, wort-
wartlich von Stifter dbernommen,
Aufnahme in der Sammlung von
Th. Gallistel: Heimzatkunde des
politischen Bezirkes Krummau,
Krummau 71903, 5. 142.

Plickensteinersee,
Kronprinzenstein und
Stifterdenkmal.

Aus: Die dsterreichisch-
ungarische Manarchie
in Wort und Bild.
Bohmen (1. Abtheilung).
Wien 1894.
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mabt werden. Im Hochwald 14sst Stifter die
oben erwihnte Sage von den verwunsche-
nen Fischen durch den alten Jiger Gregor
wiedergeben:

[...] da geschah es, da3 drei M3nner zu dem
See gerieten und im Mutwill versuchten,
Fische zu fangen, und siehe, Forellen, rot um
den Mund und gefleckt wie mit gliihenden
Funken, dringten sich an ihre Hande, daB sie
deren eine Menge ans Land warfen. Wie es
nun Zwielicht wurde, machten sie Feuer,
taten die Fische in zwei Pfannen mit Wasser
und stellten sie iiber. Und wie die Manner so
herumlagen und wie der Mond aufgegangen
war und eine schtine Nacht entstand, so
wurde das Wasser in den Pfannen heiBBer und
heiBer und brodelte und sott, und die Fische
wurden darinnen nicht tot, sondern lustiger
und lustiger — und auf einmal entstand ein
Sausen und Brausen in den Bdumen, daB sie
meinten, der Wald falle zusammen, und der
See rauschte, als wére Wind auf ihm, und
doch riihrte sich kein Zweig und keine Welle,
und am Himmel stand keine Wolke, und
unter dem See ging es wie murmelnde Stim-
men: es sind nicht alle zu Hause, zu Hause...
Da kam den Minnern eine Furcht an, und sie
warfen alle Fische ins Wasser. Im Augen-
blicke war Stille und der Mond stand recht
schin an dem Himme!. Sie aber blieben die
ganze Nacht auf einem Stein sitzen und
sprachen nichts; denn sie fiirchteten sich
sehr, und als es Tag geworden, gingen sie
eilig von dannen und berichteten alles den
Kénigen, die sofort abzogen und den Wald
verwiinschten, daf} er eine Eindde bleibe auf
ewige Zeiten.S

Der reale Hintergrund zu dieser Sage
wurde aus naturhistorisch-biologischer
Sicht bereits von Paul Praxl eingehend un-
tersucht. Dieser konnte in der Vergangen-

heit im angeblich fischlosen See ein beacht-
liches Vorkommen an Seeforellen nachwei-
sen.§

Dass gerade diese Plockensieinersee-
Sage Eingang in den Hochwald fand, mag
vielleicht an der atmeosphirisch-diisteren
Aura liegen, die zwar auch den thematisch
ambivalenten Erziihlungen eigen ist, doch
gerade in dieser besonders stark zum Aus-
druck kommt und so optimal in den Hand-
lungsablauf der von Stifter heraufbeschwo-
renen Ereignisse passt.

Vom Pliickenstein selbst und den davin
verborgenen Schitzen wird ebenso wie von
der Konigssage vom Dreisesselberg im
Hochwald berichtet. Dariiber hinaus webt
Stifter eine an den Freischiitz anklingende
Rahmenerzihlung in den Text mit ein,
Hanns Peter Mederer konnte hierzu Belege
sicherstellen, die diese Wildschiitzenlegen-
de durch historische Fakien aus dem Jahre
1711 untermauern.’ Stifter diirfte demnach
auch hiervon Kenntnis gehabt haben. Ahn-
liche Themala weist auch die Sage vom
schwarzen Hiesel auf, der im Bihmerwald
sein Unwesen getrieben haben soll. Inwie-
weit diese Erzdhlung Stifter bekannt war,
muss dahingestellt bleiben. 8

Der Hochwald gilt als eine der ,sagen-
reichsten® Erzdhlungen Stifters. Der Stofl
an sich — er handelt in der Zeit der Schwe-
denkriege - tendiert zur Sage, Er beschreibt
in historisch angelehater Form den Unter-
gang des Freiherrn von Wittinghausen
durch die schicksalhafte Liebesbeziehung
seiner Tochter zu einem schwedischen Sol-
daten. Auf geniale Weise verflechtet Stifter
den Kern der Erzihlung mit Sagenmotiven
aus dem regionalen Umfeld und zeichnet so
ein Landschaftsbild, das bis heute nichts an
seiner Faszination eingebiilit hat.

Ahnlich wie der Hochwald ist auch der
Beschriebene Tdnnling konzipiert. In die
Handlung, die an sich schon als Sage gese-
hen werden kann, verflechtet Stifter Volks-
erzihlungen. So etwa die Geschichte von
der Milchbéurin — Felsgestalten in der Um-
gebung Oberplans - die eine versteinerie
Person vorstellen sollen, die ,den Worten
eines Geistes kein Gehidr gab“ und von
diesem aul ewige Zeiten verwunschen wur-
de.®

Eine weitaus bedeutendere Geschichte
berichtet von der Entstehung der Gnaden-
kapelle der schmerzhaften Muiter Gottes
zum guten Wasser:

[...] Im Hause zu Oberplan, auf welchem es
J2um Sommer" heiBt, und welches schon zu
denjenigen gehbrt, die sehr nahe an dem
Berge sind, so daB Schoppen und Scheune
schon manchmal in den selben hineingehen,
trdumte einem Blinden drei Nichte hinter-
einander, daB er auf den Berg gehen und
dort graben solle. Es triumte ihm, daf} er
dreieckige Steine finden wiirde, dort solle er
graben, es wiirde Wasser kommen, mit dem
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solle er sich die Augen waschen, und er
wiirde sehen. Am Morgen nach der dritten
Nacht nahm er cine Haue, chne daB er je-
mandem etwas sagte, und ging auf den Berg.
Als er eine Weile gegraben hatte, hirte er es
rauschen, wie wenn Wasser kiime, und da er
genauer hinhorchte, vernahm er das feine
Geriesel. Er legte also die Haue weg, tauchte
die Hand in das Wasser und fuhr sich damit
iiber die Stirne und liber die Augen. Als er
die Hand weggetan hatte, sah er. Er sah
nicht nur seinen Arm und die daliegende
Haue, sondern er sah auch die ganze Gegend,
auf welche die Sonne recht schin hernieder-
schien, den griinen Rasen, die grauen Steine
und die Wacholderbiische. Aber auch etwas
anderes sab er, woriiber er in einen flirchter-
lichen Schrecken geriet. Dicht vor ihm,
mitten in dem Wasser, saf} ein Gnadenbild
der schmerzhaften Mutter Gottes. Das Bildnis
hatte einen lichten Schein um das Haupt, es
hatte den toten, gekreuzigten Schn auf dem
SchoBe und sieben Schwerter in dem Herzen.
Er trat auf den Rasen zuriick, fiel auf seine
Knie und betete zu Gott. Als er eine Weile
gebetet hatte, stand er auf und riihrte das
Bild an. Er nahm es aus dem Wasser und
setzte es neben dem gréBten der dreieckigen
Steine auf den Rasen in die Sonne. Dann
betete er noch einmal, blieb lange auf dem
Berge, ging endlich nach Hause, breitete die
Sache unter den Leuten aus und blieb sehend
bis an das Ende seines Lebens. Noch an dem
selben Tage gingen mehrere Menschen auf
den Berg, um an dem Bilde zu beten; spiter
kamen auch andere; und da noch mehrere
Wounder geschahen, besonders an armen und
gebrechlichen Leuten, so baute man ein
Diichelchen iiber das Bild, daB es nicht von
dem Wetter und der Sonne zu leiden hitte.
Man weiB nicht, wann sich das begeben
hatte, aber es muB in sehr alten Zeiten
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gewesen sein. Ebenso weill man nicht, was
spiter mit dem Bilde geschehen sei und aus
welcher Ursache es einmal in dem Laufe der
Zeiten nach dem Marktflecken Untermoldau
gelichen worden ist: aber das ist gewiB, daB
der Hagelschlag sicben Jahre hintereinander
die Felder von Oberplan verwiistete. Da kam
das Volk auf den Gedanken, daB man das
Bild wieder holen miisse, und ein Mann aus
dem Christelhause, das auf der kurzen Zeile
steht, trug es auf seinem Riicken von Unter-
moldau nach Oberplan. Der Hagelschiag
horte auf, und man baute fiir das BiHd eine
sehr schne Kapelle aus Holz und strich die
selbe mit roter Farbe an. Man baute die
Kapelle an das Wasser des Blinden und setzte
hinter ihr eine Linde [...].10

Im Laufe der Zeit wich die Holzkirche ei-
nem Bau aus Siein, der spiter wiederum
vergriDert wurde. Ahnliche Entstehungs-
legenden von Wallfahrtskirchen finden sich
von fast allen Gnadenorten, bevorzugt im
Bereich der ehemaligen dsterreich-ungari-
schen Monarchie.

Stifter verwendet die oben erwihnte Sage
in einem einleitenden topographischen
Abriss seiner Heimat, bzw. der Region, in
welcher die Ereignisse im Beschriebenen
Tinnling angesiedelt sind. Wie im Hoch-
wald mutet auch diese Handlung sagenhaft
an. Sie beschreibt die Geschichte einer Lie-
besheziehung in der sozialen Unterschicht,
die von Seiten des Midchens beendet wird,
um durch Heirat in den Adelsstand zu
gelangen, Bereits Gustav Jungbauer wies
darauf hin, dass das gesamte Erzihlmotiv
seinen Ursprung in der Realitit hat und
fithrt die Begebenheiten auf die Hochzeit
der Johanna Schacherl mit dem reichen
Bauern Jakob Teuchenmiiller im Jahre
1828 zuriick. '
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Gutswasserkapelle bei Oberplan.
Bleistiftzeichnung von Adalbert
Stifter (1845). Original im Besitz
der Stifter-Gesellschaft Wien.

10 BT, 5. 128 - 129

11 Jungbauer, Gustav: Volksdichtung
aus dem Bdhmerwalde (= Beftrige zur
deutsch-bdhmischen Volkskunde V),
Prag 1908, 5. 44.
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12Vgl: G, 5. 20 f

13 Zuerst aufgenommen in:
Jungbauer, Gustav: Deutsche Sagen
aus der Cechoslovakischen Republik,
Prag 1934, 5. 85 - 86,

14 Mederer, Hanns-Peter: a. a. 0., S. 87.
15 KS, 5. 206,

16 Ebenda, S. 201 - 202

17 WG, 5. 512.

18 Adalbert Stifter. Ausgewshlte
Werke in einem Band,

hg. von Alexander Heine,

Essen o. ), 5. 667 ~ 670
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Weitere Sagenstoffe, die auf regional
historische Ereignisse begrindet sind,
finden sich in Stifters Erzédhlungen Katzen-
silber und Granit. In letzterer wird von der
Pest in Oberplan und ihrem wundersamen
Ende berichtet. Der Grofivater erzihlt sei-
nem Enkel, wie ein Bauer den Gesang eines
Vogels vernahm, der ihn aufforderte, Enzi-
an und Pimpinell zu essen, um nicht so
schnell zu sterben.'2 Wie die Sage von der
Milchbéurin, erfubr auch diese wortwirtli-
che Aufnahme in Sammlungen, und trug so
zur Beliebtheit des Stoffes bei.3 Eine histo-
rische Untersuchung zur Glaubwiirdigkeit
der Motivik wurde von Mederer vorgenom-
men. 4

Eine Reihe der unterschiedlichsten Sagen
werden auch in Kaizensilber behandelt. Es
ist hier ebenso von einem Schloss die Rede,
welches im Bauernkrieg belagert und allein
durch eine standhafte Gridfin verteidigt
wurde,!® wie von verborgenen Schitzen,
die zu heben einzig ein Schéfer imstande
war.16

So kontrdr die herangezogenen Sagen-
stoffe auch sind, haben sie doch die Spezifi-
zierung des Landschaftscharakters gemein-
sam, Diesen Zweck erfilllt auch die Erzéh-
lung von der Teufelsmauer bei Hohenfurt,
die Stifter in den Waldgdnger einbaute:

[...] Die Leute nennen diese Stelle die
Teufelsmauer, und es geht die Sage, dafi der
Teufel, dem es nicht recht war, dal3 die Abtei
Hohenfurt gebaut wurde, da er in Gefahr
geriet, viele Seelen, die sich hier erbauen, zu
verlieren, den Plan gefaBt habe, die frommen
Viiter, die da hausen, mit dem Wasser der
Moldau zu ertrdnken. Er erkor zu diesem
Zwecke eine Nacht, in der er alle Steine, die
in der Gegend zu finden sind, auf diese eine
Stelle zusammentragen und eine Mauer
bauen wollte, daB sich das Wasser in der
Bergenge zu einem See schwille, den er dann
pltzlich mit Offnung seiner Schleuse auf das
heilige Geb3ude lieBe. Er nahm aber zu viele
kleine Steine, die auf der Oberfliche der
Berge herumlagen, und muBte zu oft gehen,
was nicht der Fall gewesen wire, wenn er die
groBen, in der Erde verwachsenen genommen
hitte. Es geschah daher, als er sehr emsig
trug, daBB plétzlich der Hahn krdhte, ein
blasses Morgenlicht in den Liiften erschien,
und die Enge! im Himmel oben ihre Friih-
gebete begannen, Er muidte nun davon und
die Sache lassen, wie er sie hatte. Man zeigt
noch zum ewigen Angedenken den Platz,

und man sieht deutlich, wie er sein Werk
nicht hatte vollfiihren kénnen, und die
Triimmer nur ordnungslos aufeinander liegen.

Darum sind in der ganzen Gegend so wenig
Steine auf der Oberftiche der Erde, und an
einigen Felsen, die an der Teufelsmauer
herunter liegen, erkennt man auch noch trotz
Regen und Wind, die dariiber hingewaschen
haben, das Hufeisen, welches in die harten
Steine eingetreten worden und da geblieben
ist [.].17

Bei dieser Sage handeli es sich um eine
~Wandersage®, die auch in anderen Regio-
nen in dhnlicher Weise tliberliefert ist.
Parallelen finden sich in den Erzdhlungen
vom Jochenstein an der Donau oder von der
Teufelsmauer bei Spitz in der Wachau.
Ungleich gewaltiger als die anderen vom
Teufel errichteten Mauern tirmen sich. die
Hohenfurter Felswinde auf. Stifier, faszi-
niert von der Naturerscheinung, verewigte
diese auch auf seinem prichtigen Olgemil-
de aus dem Jahre 1845.

Doch nicht nur in seinen Romanen und
Erzidhlungen verwendet Stifter Sagenimoti-
ve, auch in seinem lyrischen Werk findet
sich ein abschlieflend genanntes Beispiel,
das noch einmal in aller Deutlichkeit die
genaue Wahrnehmungsgahe des Dichters
aufzeigt, In einem undatierten 28-strofigen
Gedicht schildert Stifter die Grindungs-
legende des Stiftes Kremsmiinster, in dem
er seine Gymnasialjahre verbrachte,8

Der Erfindungsreichtum des Erzédhlge-
nies Adalbert Stifter ist unerschopilich.
Sagenmotive lieflen sich noch in so manch
anderem Werk feststellen, eine gesonderte
Untersuchung verdiente wohl sein histori-
scher Roman Fitiko. Dies aber wiirde den
zur Verfiigung stehenden Rahmen bei wei-
tem fibersteigen. So sei dem Interessenten
zur Intensivierung seiner Studien die oben
zitierte Arbeit Mederers empfohlen.

Vierteltakt




