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Klosterleben heute?

Benediktinisches Monchtum vor der
Herausforderung unserer Zeit

Dr. P. Bernhard Eckerstorfer

Ist das Kloster noch bewohnt?* Diese immer wiederkehrende Frage bei Stifts-
fihrungen zeigt, dass Klosterleben heute fiir viele ein Uberbleibsel einer versunkenen
Weltist: Es kommt von weit her, scheint unwirklich — und doch spricht es an. Wenn eine
Touristengruppe jemanden von uns im Habit erspitht, dreht sie sich fast unwillkiirlich um;
der Monch scheint plétzlich viel interessanter als die beste Erliuterung unserer 1200-
jdhrigen Geschichte. Und die Begegnung mit einem Mitbruder schligt sogar den
Tassilokelch oder den Codex Millenarius!

Offenbar befremdet und fasziniert unsere benediktinische Existenz. Wie erscheint
nun der Monch vor dem Hintergrund der heutigen Lebenswelt? Welche Herausforderung
bedeutet unsere Zeit fiir das Klosterleben und wie wire ein zukunftstriichtiges Kloster-
leben zu sehen, das heute noch etwas zu sagen hat? Diese grundsiitzlichen Fragen diir-
fen gerade ein Kloster bewegen, das einen neuen Abt gewihlt hat. Jede ,,Regierungszeit®,
auch die segensreichen 25 Jahre unter Abt Oddo Bergmair, kann der nachfolgenden Ge-
neration nicht eine Neuorientierung und einen Aufbruch ersparen, der stets verbunden
ist mit einer Neubesinnung auf das gestiftete Erbe. Das klostereigene Gymnasium bleibt
davon nicht unberiihrt! Die Gefahr besteht freilich darin, allzu schnell von einer Bedarfs-
erhebung auszugehen und kurzsichtig darauf zu achten, alle Bereiche bestmoglich ab-
zudecken; das Wort ab-decken zeigt ja bereits die damit verbundene Problematik an. Das
Stift Kremsmiinster hat in seiner langen Geschichte gezeigt: Das Ménchtum lebt nicht
nur von seinen sicher notwendigen seelsorglichen, pidagogischen und wirtschaftlichen
Aufgaben; es braucht ebenso fiir die eigene Identitit die Reflexion auf das Grund-
verstidndnis seiner ureigenen Existenzform und ihrer Lebensvollziige. Der vorliegende
Aufsatz mochte in bescheidener, begrenzter und vorldufiger Form diesem Anliegen Rech-
nung tragen. Er sei unserem neuen Abt Ambros Ebhart mit groBer Wertschitzung und
den besten Wiinschen fiir seine Amtszeit gewidmet.”

I Der Text ist weitgehend die deutsche Fassung des Vortrags ., The Challenge of Postmodernity
to Monasticism®, gehalten beim internationalen Symposium Church, Monasticism and Society
im Juni 2006 in Rom.
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Auftakt: Benediktinisches Leben
— eingebettet in die Zeit und ihr doch fremd

Der grundlegende Wesenszug des Monchtums ist der Riickzug aus der Welt, Klos-
ter gestalteten durch die Jahrhunderte in je verschiedener Weise die Distanz zur eigenen
Kultur und eine gewisse Unabhiingigkeit von der Ortskirche. Haben deswegen gesell-
schaftliche und kulturelle Entwicklungen den Ménchen (sie stehen fiir Personen, die ein
benediktinisch geprégtes Leben fiihren) nichts zu sagen? Ist ihre monastische Eigenwelt
gar immun gegeniiber profanen Vorgiingen? Neuankémmlinge hegen manchmal solche
Erwartungen; sie meinen durch den Eintritt ins Kloster der Welt mit ihren Versuchungen
und negativen Einfliissen zu entfliehen. Auch jenen Zeitgenossen, die Kléster lediglich
als groteske Relikte einer weit entfernten Vergangenheit museal festhalten machten.
schwebt eine absolute Trennung von Kloster und heutigem Leben vor.

Doch fiir ein zukunftstrichtiges Monchtum sind Klosterleben und Welt untrenn-
bar miteinander verbunden. Es gibt sich nicht der Illusion hin, die Novizen kiimen als
vollig unkodierte Wesen, um hinter bergenden Klostermauern eine vom Zeitgeist unbe-
helligte Formung zu erhalten; es macht sich nicht vor, eine Parallelwelt aufbauen zu kén-
nen, die seine Bewohner der vorherrschenden Kultur villig entzieht. Denn das Ménchtum
ist kein abstraktes Gebilde, das in seinem Wesen unvermittelt in Zeit und Raum gestellt
wird. Vielmehr sind M&nche konkrete Individuen einer bestimmten Epoche und Gegend.
Als Kinder ihrer Zeit sind und bleiben sie verwoben mit der sie umgebenden und in ih-
nen fortlebenden Welt. Der Ménch ist Teil der Kirche und Teil der Gesellschaft; er kann
sich von ihrem Leben nicht géinzlich verabschieden, denn sonst wiirde er sich im wahrsten
Sinne des Wortes entleiben. Da nun den Monch dhnliche Fragen beschiftigen wie seine
Mitmenschen, sind die gesellschaftlichen Entwicklungen fiir ihn bedeutungsvoll. Nur eine
fundamentalistische Haltung glaubt, sich mit der vermeintlich abgeschlossenen Traditi-
on der eigenen Gruppe begniigen zu konnen. Dem katholischen Geist wird dagegen je-
des Umfeld zum Néhrboden seiner Samen, wodurch sich das Evangelium in stets neue
Kulturwelten hinein inkarniert. Die Welt ist daher fiir das Ménchtum nicht bloB ein Ob-
jekt, das aus einer skeptischen Distanz heraus zu betrachten sei, sondern sie ist selbst
unreduzierbarer Erfahrungsraum Gottes,

So kann in unserer von Ubergiingen und Neuorientierungen gepriigten Zeit das
Monchtum erst zu sich selber kommen und seine bleibende Gestalt im Heute verstehen,
wenn es unser Lebensgefithl wahr- und aufnimmt. Der Blick von auBen auf das Eigene
befreit dic monastische Lebensform vor einer blinden und zunehmend sinnlosen Fort-
schreibung eingefahrener Traditionen. Das Wagnis, sich von der Welt herausfordern, ja
inspirieren zu lassen, ist die Grundlage dafiir, das Ménchische im derzeitigen Verstehens-
horizont sinnvoll leben und aussagen zu konnen. Freilich kann dies nur der eine Teil der
monastischen Selbstbestimmung sein: Auch wenn der Ménch die vorherrschenden Le-
bens- und Denkweisen verinnerlicht und er die Welt kraft seiner Berufung in sein Herz
einschreibt, so ist ihm eine radikale Unabhingigkeit von gesellschaftlichen Erwartungen
und kulturellen Handlungsmustern abverlangt. Durch seine unterscheidende Lebensform
tritt er in Differenz zur Welt. Er entledigt sich ihrer zwar nie ganz, aber er bleibt ihr fremd.
Denn das Monchtum bietet ihm eine Eigenkultur, in der er unter Aufnahme von und durch
Abgrenzung zu gingigen kulturellen Praktiken eine charakteristische Praxis ausbildet.
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Dadurch lernt er, sich selbst und die Welt in einer bestimmten Perspektive zu verstehen.
Der Manch lebt in dieser Welt, aber er bleibt ihr fern. Und so ist vielleicht die durch eine
mdonchische Lebensform gepriigte Art, mit den alle Menschen bedringenden Fragen zu
ringen und Antworten zu versuchen, fiir die Kirche und die skeptischen Zeitgenossen
bereichernd. Plotzlich wird das Monchtum zur Herausforderung und Inspiration fiir Kir-
che und Welt.

In drei Etappen wollen wir das Angedeutete ausschreiten. Zuerst begehen wir
unsere Lebenswelt, die wir mit dem etwas journalistisch anmutenden und doch vielfach
ernst verwendeten Verlegenheitsbegriff ,,Postmoderne” kennzeichnen. Wie verhiilt sich
ihr Lebens- und Denkstil zum Mdnchtum? Welche Wahlverwandtschaften und welche
Ungleichzeitigkeiten lassen sich ausmachen? Der postmoderne Blick fiihrt sodann zu einer
Herausforderung fiir das Mdnchtum, die fiir das Leben im Kloster selbst hilfreich ist. So
konnen wir Fehlformen heutigen Ménchtums identifizieren und bewihrte Wege gelun-
gener Monchsexistenz in einer neuen Perspektive entdecken. SchlieBlich tritt der post-
modernen Zeit ein derart gesehenes und gelebtes Monchtum gegeniiber, das ihr eine an-
dere Wirklichkeit erdffnet und sie einem Anderen anvertraut. Dabei liegt uns nicht daran,
ein monastisches Ideal zu formulieren, sondern in Verantwortung gegeniiber den ererb-
ten Traditionen und im Angesicht unserer Lebenswelt methodologische Leitlinien zu
entfalten, anhand derer praktische Fragen erortert werden konnen. Die Ausfiithrungen
zielen somit auf einen kulturwissenschaftlich und theologisch verankerten Rahmen fiir
den Dialog zwischen heutiger Zeit und Ménchtum.”

1. Gegenwaértige Lebenswelten und das Monchtum

Mit dem Wort der Postmoderne wollen wir menschliche Erfahrungen sowie gesell-
schaftliche und kulturelle Entwicklungen fassen. Das bedeutet zugegebenermalen eine
recht schematische Erliuterung dessen, was in der Luft liegt, die wir alle atmen. Aber es
konnen vielleicht doch damit Lebensgefiihle und Mentalitiiten erfasst werden, die sich
unserem Verhalten und Sprechen tief einpriigen. Freilich, solche Darstellungen finden sich
wohl oder iibel im Streit um die Zukunft wieder: Wie fasse ich eine vermeintlich neue
Lebens- und Denkweise? Leite ich sie aus der Vergangenheit ab oder stelle ich sie ihr
gegeniiber? Die Postmoderne erhiilt ja von daher Konturen, wo sich heutiges Leben und
Denken von dem abhebt, was wir gemeinhin als Moderne verstehen.

Der Postmoderne sind ,,grofie Erzihlungen” und Theorien, die alles erklidren, ver-
diichtig, d. h. die Allmacht von Wissenschaft und Technik, die rationale Welt-
durchdringung und ein unerschiitterlicher Fortschrittsglaube. Einheitsgebilde wie Faschis-

2 Den folgenden Ausfithrungen zugrunde licgende (religions-)soziologische Untersuchungen
finden sich verarbeitet und genau belegt in meiner Monographie Kirche in der postmodernen
Welt. Der Beitrag George Lindbecks zu einer newen Verhéltmisbestimmung (Innsbruck/Wien:
Tyrolia-Verlag 2001), die vor meinem Klostereintritt entstand. Seither versuche ich, neuere
Entwicklungen aus der Perspektive meiner benediktinischen Lebens- und Denkform zu ver-
stehen. Einschligige Publikationen jiingeren Datums habe ich aufgenommen, ohne sie hier
im Einzelnen dokumentieren zu kinnen. Ausdriicklich nennen michte ich dagegen Prof. El-
mar Salmann OSB, der mir seit meinem Studienaufenthalt in Rom 2001-2003 in zahlreichen
Gesprichen Wegweisungen und Anregungen gibt. Motive, die hier entfaltet werden, klingen
iibrigens an in seiner Kremsmiinsterer Professpredigt, abgedruckt im 148. Jahresbericht (2003)
37-39.
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mus und Kommunismus sind fiir sie Ausgeburten der Moderne, die sich selbst gegen diese
wenden. Vorboten der Postmoderne kénnen wir dagegen in der Malerei entdecken, wenn
sie von der Zentralperspektive abgeht; im Dadaismus, insofern dieser eindeuti ¢ festge-
legte Sprachmuster iiber den Haufen wirft; in der Zwblftontechnik, wenn sie die klassi-
sche Harmonielehre ersetzt. Nach den beiden Weltkriegen wie auch nach dem Zusam-
menbruch des real existierenden Sozialismus ab 1989 sind kleinere geographische
Einheiten an die Stelle von Riesenreichen mit einer Zentralgewalt getreten; in dieser
Entwicklung ldsst sich ein Sinnbild fiir die sich langsam durchsetzende Zersplitterung
in einzelne Lebenswelten sehen. Doch gesellt sich zum postmodernen Ruf nach Befrei-
ung von der Uniformitit immer wieder eine merkwiirdige Sehnsucht nach Vereinheitli-
chung, die in Politik, Wirtschaft und im Lebensgefiihl zu bemerken ist. Jedenfalls machte
die Postmoderne gegeniiber einer rationalistischen Wirklichkeitskonzeption mit ihrer
verengten Logik des Messens und Wigens den Sinnen und Gefiihlen wieder eine eigene
Erkenntniskraft zugestehen. Die Architektur veranschaulicht diese Entwic klung: Der ein-
heitliche und rein funktionale Bauhausstil macht einer facettenreichen, zuweilen spiele-
rischen Gestaltung Platz, in der Schionheit und iiberfliissige Ornamentik erneut eine wich-
tige Rolle spielen — wenn auch oft allzu eklektisch und sinnentleert.

Der Kern der Postmoderne ist Pluralitit. Sie heftet die Befreiung vom Einheits-
zwang auf ihre Fahnen und verspricht mit dem Riickgriff auf Vielfalt, Eigenart und die
Buntheit des Lebens eine ganzheitlichere Erfassung der Wirklichkeit. Damit sind neben
einer nihilistischen Komponente auch #sthetische und mystische Dimensionen der Post-
moderne angesprochen. Sie versprechen einen fruchtbaren Dialog mit der Religion, der
uns im zweiten Punkt zu einer neuen Besinnung des Monchtums fiihren soll. An dieser
Stelle geht es vorerst um eine Konfrontation unserer Zeit mit dem Monchtum, wodurch
zugleich postmoderne Grundziige hervortreten. Bei all dem ist zu beachten, dass die
Postmoderne keine Negierung der Moderne sein kann, vielmehr neuzeitliche Entwick-
lungen verschiirft, relativiert, hintergeht und in verwandelter Form wieder aufleben Lisst.
So bleibt das menschliche Subjekt im Zentrum der Weltbetrachtung. Die vorangetriebe-
ne Individualisierung geht einher mit einer Fragmentarisierung, die das Ich in eine Ruinen-
landschaft verschiedener auszuwihlender Traditionen und Handlungsmuster stellt.

Bereits die Industrialisierung brachte die Auflsung kultureller Milieus und eine
oft beklagte Vereinsamung. In der Spitmoderne I6sen sich bergende Sozialformen der
Religion auf, die in der katholischen Welt bis in die 1960er Jahre eine gewisse Homoge-
nitdt und Uniformitit sicherten. Was in profanen wie religiésen Angelegenheiten friiher
von vorgegebenen Traditionen und auf institutionellem Wege geregelt war, das hat sich
das Individuum vermehrt selbst zusammenzuzimmern. Der Einzelne darf und muss sich
seinen Lebensraum erfinden, definieren, gestalten — jeden Tag aufs Neue. Da es weni ger
etablierte Verhaltensregeln und Denkmuster gibt, ist jeder Mensch mehr oder weniger
dazu befreit und genétigt, Dinge und Ereignisse nach eigener MaBgabe wahrzunehmen,
einzuordnen und zu bewerten. Das alltéigliche Leben, der Beruf, die Beziehungen wer-
den zu Projekten. Ungeheure Moglichkeiten liegen in der freien Gestaltung des eigenen
Lebens: Wie viele einengende Grenzen sind doch in den letzten Jahrzehnten verschwun-
den, wie viele oft versklavende Hierarchien im Beziehungsnetz gefallen! In der radika-
lisierten Moderne kann ich unabhiéingig von Herkunft und Geschlecht meine Karriere
aufbauen, eine Vielzahl von kulturellen und religitsen Angeboten stehen mir zur Verfii-
gung. Das Leben erscheint manchmal gar wie ein Roman oder die nichstbeste Fernseh-
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serie — ereignisreich, unbegrenzt, beliebig. Und so wird es auch oft zu leben versucht.
Doch da tut sich eine andere Seite auf: Der Zwang zur Individualisierung iiberfordert viele,
zuweilen bedriickt er alle. Standig sich selbst und der eigenen Inszenierungslust anheim
gegeben ist man iiberlastet und hat das Gefiihl, immer unterwegs zu sein ohne jemals
irgendwo anzukommen. Fortwihrend muss das Individuum als autonomes Handlungs-
zentrum vorldufige Entscheidungen treffen; bezeichnend ist die dem postmodernen
Sprachgebrauch entlehnte Wortwahl ,,vorléufig®: eine Entscheidung nur fiir eine abseh-
bare Zeit zu treffen verrit viel von einer revidierungsbesessenen Haltung. Beschleuni-
gung und Mobilitit unserer Zeit bringen mit sich, dass echte Heimat zur Seltenheit wird,
mangelnde Orientierung um sich greift und das Leben auseinander fillt. Die Scheu, sich
mit Institutionen zu identifizieren oder sich vorbehaltlos an ein Lebensprogramm oder
einzelne Personen dauerhaft zu binden, ist Ausdruck und Motor dieser Misere und fiihrt
zur endgiiltigen Entwurzelung. Die Postmoderne muss auch erlitten werden.

Vor diesem schillernden Hintergrund der Postmoderne verblasst die ménchische
Existenz. Sie schmeckt nach selbstverschuldeter Unmiindigkeit, riecht nach Moder. Zwar
verleitet der Traum von einem noch lebendigen ,,GroRerzihlung* hin und wieder zu ei-
nem hoffnungsvoll-verstohlenen Blick hinter Klostermauern. Doch was ein postmoderner
Sinntourist in die Kreuzgangsidylle projiziert, kann heutiges Monchtum nie und nimmer
erfiillen. Umgekehrt regt sich von innen das illusorische Begehren, im Leben unter Re-
gel und Abt eine sonst vermisste Ganzheit und unbeschriinkte Geborgenheit zu finden.
Gewiss, das Ordensleben bietet einen bergenden Rahmen und das Mdnchtum einen fes-
ten Ort. Vieles ist vorgegeben, anderes ausgeschlossen — das entlastet und bringt Sicher-
heit. Doch der vom giingigen Lebensgefiihl nicht unbeeindruckte Monch tut sich letzt-
endlich sehr schwer, jene Vollziige einzuiiben, die fiir seine lteren Mitbriider von Anfang
an Selbstverstindlichkeit waren. Und der eine Bruder und die andere Schwester mag gar
das Gefiihl haben, zwischen zwei Stiihlen zu sitzen: weder die postmoderne Freiheit
ausleben zu konnen. noch im auseinander fallenden Kloster von heute Halt, Orientierung
und ein lebendiges Beziehungsgeflecht zu finden.

Diese (vor-)schnellen Eindriicke und Beobachtungen miissen allerdings erweitert
werden um eine gesetztere und mehr analytische Betrachtung des Verhiltnisses von Post-
moderne und Ménchtum. Mit Pluralitidt kann das Ordensleben grundsitzlich etwas an-
fangen. Es weill, dass es recht unterschiedliche Stile umfasst und seine Existenz nur ein
Bruchteil des Volkes Gottes war, ist und sein wird. Seine facettenreichen Ausgestaltun-
gen von Leben, Gebet und Arbeit sind ein Reichtum, der zumeist auch von Kirche und
Gesellschaft wohlwollende Anerkennung findet. Die Ordensexistenz fiihlt sich auch von
der Postmoderne befliigelt, wenn es darum geht, alte Traditionen aufzugeben, die ein-
fach nicht mehr tragen. Doch der Traditionsbruch wiegt gerade fiir kirchliche Sozial-
formen wie die der Orden schwer. Wird der Lebenssinn nicht mehr kollektiv bestimmt,
fillt eine bisher tragende religidse Sozialisierung aus, die fiir das Ordensleben unerliisslich
ist. Oft kommen Kandidaten mit einer Auswahlbiographie ins Kloster und haben eine sehr
briichige Identitdt. Mit vielen christlichen Selbstverstindlichkeiten und Lebensvollziigen,
die im Ménchtum noch einmal verdichtet werden, sind sie oft kaum vertraut. Folglich
suchen sie ihren bisherigen Lebensstil in der Gemeinschaft ihrer Wahl moglichst beizu-
behalten und ihre religiése Ausrichtung ohne groBe Anderungsbereitschaft zu verwirkli-
chen.
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Einen monastischen Grundsatz kénnte man hingegen pointiert so formulieren:
“Wir gehen ins Kloster, um veréindert zu werden und den alten Menschen abzulegen.”
Dagegen bidumt sich der postmoderne Mensch auf. Seine Mentalitiit sagt: “Wenn mir
etwas nichts gibt, dann lasse ich das eben bleiben oder steige ganz aus.” Er ist geneigt,
die Dinge vom vordergriindigen Erlebniswert her zu beurteilen. Gewohntes wird schnell
hinterfragt und das Unternehmen Kloster zunechmend als Experiment gelebt. An cinem
Ort Wurzeln zu schlagen und die monastische Identitit als Ganzes anzunehmen fillt in
einem solchen Klima schwer. Zumal dies ein Phéinomen ist, das gerade auch bei jenen
zu finden ist, die sich nicht postmodern wihnen oder sogar zeigen wollen, wie antimodern
sie sind. Auch sie — und gerade oft sie — betrifft die Hermeneutik unserer Freizeit-
gesellschaft, die Abliufe der benediktinischen Gemeinschaft und ihre
Rekreationsmoglichkeiten untergriibt. Da holt man sich dann, was einem die Kommunitit
und der Abt zu verweigern scheinen und fliichtet sich erst recht in fiktive Freiheitswelten.

Wie sollen etwa Kloster mit dem Internet umgehen? Es hat eine Durchlissigkeit
unterschiedlicher Welten geschaffen, die den selbst gewiihlten Riickzug vor neue Her-
ausforderungen stellt, Fiir die Arbeit ist das Internet auch im Kloster ein niitzliches Werk-
zeug — dort ist sein Platz selbstverstindlicher als in der Zelle. AuBerdem muss jeder fiir
sich die Grenze finden, wo die Freiheit zur Ausflucht und die Information zur Fiktion
wird. Wiirde vielleicht der hl. Benedikt heute in seine Weisung, nach der Komplet zu
schweigen, das Internet einbeziehen?

Am deutlichsten offenbaren sich die Schwierigkeiten fiir das Monchtum im der-
zeitigen wohl hinsichtlich einer lebenslangen Bindung an eine konkrete Gemeinschaft.’
Verlockende Moglichkeiten im Akt einer freien Selbstbindung auszuschlagen und damit
vielfiltige Optionen abzuwihlen, empfindet unsere Zeit fast als hiiretisch. Mobilitit, ab-
solute Verfiigbarkeit tiber sich selbst und der stiindige Wandel sind Grundziige heutiger
Selbstverwirklichung. Dagegen ist fiir den Monch die Bindung an eine feste Gemein-
schaft ein Geliibde (Regula Benedicti 58,17); der hl. Benedikt schirft dem Monch sogar
ein, nicht einmal der eigene Leib gehére ihm (RB 58,25). Um dem Eigenwillen abzu-
schworen und sich dem Unplanbaren zu ergeben, soll sich der Ménch tidglich den Tod
vor Augen halten (RB 4,47): Die ars vivendi ist eng mit der ars moriendi verkniipft. Ob
nicht zwischen der heutigen Todesverdringung und der mangelnden Fihigkeit zu lebens-
langer Bindung ein Zusammenhang besteht? So gesehen kann das Ménchtum einer
Selbstbedienungsmentalitiit nur wenig religidse Sinnbefriedigung bieten.

Nur wenn das Monchtum sich von der Postmoderne abgrenzt, kinnen beide neu
aufeinander zugehen und sich gegenseitig befruchten. Doch zuweilen praktiziert es das
Gegenteil: Man biedert sich — wie manchmal in der Kirche tiberhaupt — dem Zeitgeist
an, entschuldigt sich im Vorhinein fiir eine iiber Jahrhunderte bewiihrte Lebensform und
versucht dngstlich, das Sperrige, Miihevolle und Merkwiirdige auszublenden und so ein
Christentum light zu verkorpern (das im iibrigen weder die Glaubigen noch die Zeitge-
nossen interessiert). Das ist sicher zu pauschal gesagt. Aber haben nicht die Ménche selbst
in den letzten Jahrzehnten zu sehr versucht, das Christentum dadurch zu retten, dass sie
ihre eigene Lebensweise als kleine Aufbesserung fiir ein diesseits orientiertes Leben in

3 Vgl zur Mustration Claudia Kunz, Das Ganze im Fragment leben. Lebensentscheidung heu-
te zwischen Anspruch der Treue und Einspruch der Postmoderne, in: Ordenskorrespondenz
47 (2006) 387-395.
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der Welt darstellten? Im guten Glauben, eine nette Gemeinschaft aufbauen zu kénnen,
setzt man auf duerliche Dinge, auf liturgisches Make-up und soziale Aktivititen, ohne
an die Wurzel zu gehen. Junge Menschen, die ein radikales Mdnchtum leben wollen,
werden so in verzweifelte Bewegungen der Restauration gedringt, die sich von der Welt
ganz abschotten und in einem angeblich reinen Ménchtum modernistischen Versuchun-
gen erst recht erliegen. Wir brauchen ein neues Verstindnis des Monchtums, das weder
einen Ladenhiiter im Ausverkauf propagiert noch eine elitire Sonderwelt, welche ihre
Zeit verteufelt. Demiitig und dennoch stark mége das Monchtum ein klares Profil einer
auch heute aktuellen Lebensform zeigen, das fiir Kirche und Welt wirklich etwas zu be-
deuten hat. Doch dazu muss es sich von aufien betrachten und sich von einer scheinbar
fremden Welt her neu begreifen.

2. Monchtum aus postmoderner Sicht

Die Postmoderne ist eine Herausforderung, der sich das Ménchtum stellen sollte.
Denn das heutige ‘Leben im Dazwischen’ erfordert und erdffnet einen Blick von auBen,
der dem Klosterleben zu einer Selbstbesinnung verhelfen kann. Bevor wir Grundziige
einer verheiBungsvollen Anschauung des Monchtums skizzieren, kénnen wir aus post-
moderner Perspektive Irrwege aufdecken, die heutige Fehlformen des Monchtums de-
maskieren.! Eine pré- oder antiliberale Sicht des Monchtums wire demnach typenhaft
zu charakterisieren als AbschlieBung des monastischen Lebens von der Umwelt. Diese
stellt eine Bedrohung dar und wird deshalb mit Verachtung bedacht. Alte Traditionen und
Sprachgebriuche wie die Rede vom Monchtum als engclgleichfim Leben oder lebens-
langem Martyrium werden unvermittelt ins Heute gestellt. Das Uberkommene dient ge-
radezu als Fetisch, der in magischer Manier den unvermittelten Zugriff der Transzendenz
auf die heilige Welt des Klosters verheifit. Die monastische Ordnung ist deshalb iber-
zeitlich und unverriickbar (auch wenn sie erst hundert Jahre alt ist!), der Gehorsam ein-
dimensional auf den Abt ausgerichtet. Das Monchtum ist so gesehen eine erhobene und
deshalb erhabene Wirklichkeit, die in der peniblen Erfiillung seiner Normen und Rituale
ein gottgefilliges Leben garantiert. In Wahrheit entpuppt sich eine heute mitunter anzu-
treffende, durch Romantisierung und tibergebiihrliche Asthetisierung gekennzeichnete
Restauration als modernistische Verirrung, die im Grunde traditionsfeindlich ist. Denn
ein Traditionalismus liisst das Klosterleben zu einem blutleeren und privatistischen, auch
leistungsorientierten Formalismus verkommen. Er bedeutet den Tod einer lebendigen
Identitiit, die auf einer fortwihrenden Traditionsstiftung griindet. Einst lebendige Formen
erfahren hier eine De-Formation, die nach einer Re-Form verlangt.

Monastische Reform bedeutet aber nicht billige Anpassung, welche die eigene
Identitét aufgibt. Postmoderne Vordenker sind gerade am facettenreichen Leben und nicht
an der Einverleibung von allem und jedem ins westliche Establishment interessiert. Sie
fragen, wie das Monchtum ein ansprechendes Geflecht von unterscheidenden Praktiken
hervorbringt und das Leben im Angesicht eines ganz Anderen orchestriert. Die Spiit-
moderne hilft deshalb ebenso, liberale Fehlentwicklungen im Ménchtum zu demaskie-

4 Ausfiithrlich entfaltet in meinem Aufsatz ..Symbol einer Gegenwart. Auf dem Weg zu einer

postmodernen Anschauung des Manchtums”, Zeirschrift fiir Katholische Theologie 126 (2004)
269-296.
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ren. Eine Erneuerung, die nur darauf abzielt “normal” zu sein und alles Ei gen-artige (im
doppelten Sinn des Wortes) méglichst zu vermeiden, ist auch fiir die Welt irrelevant. Wenn
ein Kloster nur noch in einer Wohngemeinschaft fiir Miinner oder Frauen besteht, die sich
im Grunde genommen ihr eigenes Leben zurechtzimmern und keinen charakteristischen,
ihr ganzes Leben bestimmenden Stil auspriigen, warum sollen dann Kirche und Welt das
Phiinomen tiberhaupt noch wahrnehmen? Hier kommt ein Strang der Postmoderne zum
Vorschein, der in allem eine Differenz einmahnt und (post-)moderne Entwicklungen
dekonstruiert. Sie wendet sich gegen die Banalisierung konventioneller Lebensweise,
gegen eine passive Auslieferung an die Massenmedien und gegen die zynische Herab-
setzung alternativer Lebens- und Wertvorstellungen.

Ein liberales Verstindnis des Monchtums investiert wenig in die eigene Uberlie-
ferung. Ohne grofle Bedenken stellt es vermeintlich tote Briuche und alte Regeln der
Bedeutungslosigkeit anheim. Wenn sie dem Einzelnen nichts geben, warum sich dann
lange mit ihnen herumplagen? Tritt heute jemand ins Kloster ein, dann kann ihm — laut
dieser Anschauung — die gewihlte Spiritualititsfamilie bestenfalls helfen, die eigene
Religiositdt zu entfalten. Bilder, Erzihlungen, Rituale dienen demnach als Artikulation
des eigenen religidsen Gefiihls oder der Dekoration und Inspiration fiir die persénliche
Gottsuche. Die eigene Originalitit soll zum Vorschein kommen, monastische Vollziige
sind weitgehend beliebige Optionen individueller Gestaltung. Dieser (wieder vereinfacht
charakterisierte) Typ des heutigen Ménchtums ist in Gefahr, im Kloster lediglich ein dia-
logisches Team zu sehen, eine parteiihnliche Gruppierung oder einen Zweckverband.

Vor dem Hintergrund der antiliberalen und der liberalen Sicht kann das Ménchtum
in einer ins Alter gekommenen Moderne zu einer neuen Selbstbestimmung und Darstel-
lung finden. Sie geschieht in Verantwortung heutigen Lebens und Denkens und beinhal-
tet eine Hinwendung zu bisweilen vernachliissigten Bereichen der ménchischen Existenz.
Vor allem geht es um ihre Strukturprinzipien, die in einer postchristlichen Zeit neu zum
Bewusstsein kommen miissen, wollen sie nicht verloren gehen. Diese Suchbewegung
weif} sich im iibrigen verbunden mit dem jiingsten theologischen Postulat nach einer
Elementarisierung des Glaubens angesichts der Minderheitensituation des Christentums
in den westlichen Gesellschaften. Eine Elementarisierung des Ménchtums wiirde bedeu-
ten, seine Lebensform im derzeitigen Verstindnishorizont zu verstehen und die wesent-
lichen Inhalte und Vollziige vor dem Hintergrund heutiger Lebensweisen zu erkliren.’

5  Grundziige des Ordenslebens neu zu buchstabieren und dabei den einen oder anderen Aspekt
besanders zu betonen hat mittlerweile zu einer ausufernden Literatur gefiihrt. Als hervorra-
gende Beispiele seien genannt Mirjam Schambeck, ,, Aus der Gottessehnsucht Ieben - Ordens-
theologie in Zeiten des chrgangs”, Geist und Leben 76 (2003) 243-253, Melanie Wolfers,
. Fiir Gott Ieben in Christus Jesus’. Christologische Perspektiven zu einer lebenslangen Bin-
dung”, Mirjam Schambeck/Walter Schaupp (Hg.), Lebensentscheidung - Projekt auf Zeit oder
Bindung auf Dauer? Zu einer Frage des Ordensiebens heute (Regensburg: Echter 2004) so-
wie Franz Gmainer-Pranzl, ,Gestalt einer gréiberen Freiheit. Uberlegungen zur Ordenstheologie
heute”, Erbe und Auftrag 82 (2006) 21-34. Bemerkenswert sind auch die Neuauflagen
monastischer Klassiker und die Sammelbinde zum Ménchtum heute, wie sie z.B. von der
Gemeinschaft von Bose bei Turin unter ihrem Prior Enzo Bianchi herausgegeben werden. Wie
sehr eine derartige Neufassung des Ménchtums bereits an der Schwelle zum Konzil unter den
Niigeln brannte, kann aus der Debatte im Anschluss an Wilfrid Tuninks Artikel .Purity of Heart
and the Modern Monk™ ermessen werden. Siehe dazu The American Benedictine Review 10
(1959) 205-218; 12 (1961) 505-522; 13 (1962) 123-150.359-389; 14 (1963) 263-291.
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Das Kloster erscheint in der postmodernen Perspektive als Glaubensschule (RB
Prol. 45: dominici scola servitii). Es muss heute vielfach Aufgaben nachholen, die es
bisher als Mitgift einer allgemeinen katholischen Sozialisierung voraussetzen konnte. Was
im Hintergrund schon immer eine wichtige Rolle spielte, tritt dadurch plétzlich als eige-
nes Thema hervor: Gemeinschaft und Tradition. Die Einiibung ins monastische Leben
verlangt néimlich, sich die segmentierte Erfahrungsgeschichte der Kommunitiit anzueig-
nen. Der Monch bildet sich nicht selbst aus, sondern erhiilt eine sinnlich und leiblich
vermittelte Formung durch das alltigliche monastische Leben. Ein klosterlicher Rhyth-
mus, eine Einteilung von Zeit und Raum sowie Gebirden, Riten und Erziihlungen, in
denen sich das Menschsein im Angesicht Gottes vollzieht, empfangen ihn. Alles und je-
des, auch die eigene Lebensgeschichte wird von einem Anderen her gedeutet. Einzelheiten
des klosterlichen Daseins konnen fiir den Monch bedeutungsvoll sein oder es wieder
werden. Das gemeinsame und personliche Gebet, Kleidung, Geschichten iiber die An-
fange und lingst verstorbene Mitbriider, vertraute Orte (vom Oratorium bis zum Baum
im Konventgarten) schaffen eine differenzierte Identitit. Die Bedeutung der Story ist an
jeder Rekreation abzulesen: Dort erziihlen die ilteren Mitbriider zum wiederholten Male
vergangene Ereignisse, die fiir die Jiingeren schrittweise zum eigenen Erlebnisraum
werden. Ebenso hat jedes Kloster seine liturgischen Orte, an denen iiber die Jahrhunder-
te der Verstorbenen gedacht wird. Denkwiirdige Einschnitte, die Griindung und die Auf-
hebung etwa, werden im Gottesdienst und bei Tisch zum _.inszenierten** Hausfest. Wie
die Kirche iiberhaupt ist das Monchtum eine Erinnerungs- und Erziihlgemeinschaft, ein
formatives Netz kultureller Praktiken, die den Umgang und das Verstiindnis von Gott,
Welt und Selbst prigen.

Wer heute den Glauben annimmt, trifft deutlicher als friiher eine bewusste per-
sonliche Entscheidung. Unser Leben ist individueller geworden. Der postmoderne Grund-
satz, eine Praxis nicht blind zu iibernehmen, sondern zuerst ihre Sinnhaftigkeit fiir das
eigene Leben auszuloten, ist so gesehen auch ein Befreiungsschlag fiir das Monchtum.
Es besteht ja nicht in der duferlichen Pflichterfiillung und im Ableisten eines Gebets-
pensums. Vielmehr umfasst es eine eigen-artige Lebensform, die zu einem Innenleben
fiihren soll, das sich nach einer anderen Welt ausstreckt. Die monastische Observanz ist
dem Einzelnen zwar vorgegeben; er muss sie sich aber auch immer neu erwerben, sonst
bleibt sie hohl oder wird beim geringsten Widerstand aufgegeben. Jede Generation muss
sich das Erbe neu aufbereiten; Originalitit besteht nicht darin, giinzlich Neues zu schaf-
fen, sondern durch die ureigene benediktinische Grammatik und ihr reichhaltiges Voka-
bular eine Sprache des Lebens und des Glaubens im Heute auszubilden und sie anderen
zugénglich zu machen. Mdnch sein heiBt nicht bloB, mit dem Verstand etwas fiir richtig
zu halten und bestimmten Regeln zu folgen. Es bedeutet, Teil eines lebendigen Organis-
mus zu werden: sich von der Vor-gabe treffen und verwandeln lassen und von innen her-
aus handeln und reden. Ob nicht das neu erwachte Interesse an den Wiistenvitern ein
beredtes Zeugnis fiir dieses zeitgemifie Verstindnis des Monchtums ist? Besonders die
Jiingere Generation in den Klostern stellt eine Mentalitiit in Frage, fiir die sich die Gebets-
verpflichtung in der treuen Verrichtung eines iiberkommenen Quantums erschopft. Eine
kontemplative Einstellung fragt nicht nach der Menge, sondern zielt auf Qualitit. Von
daher wird zuweilen auch die tiéigliche Messe in Frage gestellt, wiihrend die Wertschiit-
zung der Handarbeit zunimmt. Neugriindungen im monastischen Raum weisen ihr cine
Schliisselrolle zu.
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Die Initiation in eine Gemeinschaftstradition muss einhergehen mit der achtsamen
Entfaltung der Person. Ein Ordensinstitut hat ausgedient, wenn es sein Ziel nur noch darin
sieht, die ihm zugewachsenen Arbeitsfelder méglichst lange bewirtschaften zu konnen.
Aktivititen diirfen nicht davon abhalten, von den eigenen Urspriingen her ein Ordens-
charisma auferstehen zu lassen, in dem Menschen auch heute einen einladenden Weg zur
intensiven Begegnung mit Gott, den Menschen und sich selbst entdecken konnen. Klos-
ter leben nicht nur fiir ihre sicher bedeutsamen seelsorglichen, pidagogischen und wirt-
schaftlichen Aufgaben. Um der depressiven Logik des ,noch“ zu entgehen, miissen sie
sich auf die Grundlagen ihrer Existenzform besinnen. Dann widerstehen sie leichter der
Versuchung, Kandidaten nur danach zu bewerten, was sie mitbringen und wie sie in Zu-
kunft eingesetzt werden konnen.

»Wenn uns alle duBleren Titigkeiten genommen wiirden, wer wiren wir dann und
was wiirden wir noch darstellen?” Diese Frage eines unserer Novizen kénnte im
Ménchtum, ja tiberhaupt im Ordensleben den schmerzlichen und befreienden Schritt vom
»Priesterheim zum hl. Agapitus® hin zur klosterlichen Vereinigung (Kon-vent) individu-
eller Gottsucher auslésen. Ordensleben als — richtig verstandenes — Lebensexperiment
kiime der Postmoderne entgegen und wiirde dem Monchtum sein eigenes Wesen erschlie-
Ben helfen: Sicherheit wird durch Wagnis ersetzt, etablierter und privilegierter Stand durch
Ausgesetzt-Sein; an die Stelle des Gefiihls, endgiiltig angekommen zu sein, tritt eine
Sehnsucht, die nicht mehr zur Ruhe kommt.®

Eine Lebensform, die ihre Strahlkraft nicht nur von vorzeigbaren Produkten, an-
erkannten Dienstleistungen sowie um ihrer selbst willen fortgefiihrten Traditionen erwar-
tet, ist auch offener fiir die Unsicherheit unserer Epoche mit ihren zerriitteten und ge-
brochenen Biographien und Lebensentwiirfen. Die Moderne besafl eine sichere Identitiit,
die auf den Begriff gebracht werden konnte. In der Postmoderne dagegen gibt es keine
eindeutigen und allen verfiigbaren Erkenntnisse, sondern nur vorldufige Deutungen, die
sich nach der jeweiligen Perspektive richten. Différence ist das Zauberwort der Post-
moderne, und sie betrifft auch das Ménchtum.” Das Differenzdenken hilft, die Innensicht
nicht mit der AuBensicht gleichzusetzen: Was fiir Insider Sinn hat und eine ganze
Bedeutungswelt erdffnet, erscheint von auBen als missverstindlich und befremdend. Hier
liegt das Problem, aber auch die Chance kirchlicher Sozialformen: Sie erscheinen zuneh-
mend unverstindlich und faszinieren doch als etwas anderes. In den unsicher geworde-
nen Ridumen der zerkliifteten Postmoderne ist plétzlich wieder Platz fiir alternative Le-
bensformen aller Art, gerade auch fiir religiése Gruppen, die ihr Leben im Angesicht eines
ganz Anderen zu gestalten versuchen. Das Monchtum schafft eine Welt der einsamen
Fremde, die der Postmoderne zutiefst entspricht — und die sie doch nur schwer ertrigt.

6 Vgl zu diesem Absatz Maria Kriegner, Ob das Liebe ist? Dem Geheimnis einer Begegiting
auf der Spur, Bregenz 2003; Christian Schiitz OSB, ,.Sendung und Erwartung der Ordens-
gemeinschaften heute”, Ordenskorrespondenz 46 (2005) 164-172, und Norbert Lohfink SJ,
-Die Orden als Gottes Kirchentherapie. Biblische Uberlegungen zur Not der Kirche und vie-
ler Orden”, Ordenskorrespondenz 27 (1986) 31-54, dessen Grundthesen und ihre ordens-
geschichtliche Beweisfiihrung mich im Ubrigen nicht immer liberzeugen.

7 Sehr erhellend dazu: Walter Schaupp / Melanie Wolfers, ,,Denken der Differenz - Leben in
Achtung vor dem Anderen. AnstéBe heutiger Philosophie fiir das Leben in einer Gemein-
schaft”, Geist und Leben 76 (2003) 254-262. Grundlegend vgl. Gregor-Maria Hoff, Die pre-
kéire Identitét des Christlichen. Die Herausforderung postModernen Differenzdenkens fiir eine
theologische Hermeneutik, Paderborn: Schéningh 2001.
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Mbonche leben aber nicht nur ihre Differenz zur Welt, sondern auch ihre gegensei-
tige. Eine benediktinische Gemeinschaft wird zur kollektiven Holle, wenn die schmerz-
liche Verschiedenheit ausgeblendet oder eingeebnet wird. Die feste Platzordnung bei
Gebet und Mahlzeiten nach dem Eintritt (nicht nach Sympathie), die Tischlesung und das
Schweigen an bestimmten Orten und zu vereinbarten Zeiten etwa sind Elemente einer
objektiven Struktur. Sie bewirken eine Distanz, die verhindert, dass das Kloster zu einer
Wohngemeinschaft, einem Verein oder Zweckverband verkommt. Gott steht im Mittel-
punkt und ist selbst in der Einheit von ora, labora et lege nur erahnbar; nicht umsonst
lautet das erste Wort der Benediktusregel ,,Hoére!* Die im Glauben zutage tretende Dif-
ferenz griindet in der Freiheit des Menschen. Der Monch versucht auf diese Weise, den
Schmerz des niemals Identischen, der steten Abwesenheit von letzter Erfiillung bewusst
auszuhalten und in sehnsuchtsvoller Lebenswache Gott den immer GréBeren sein zu las-
sen. Wo das gelingt, wird das Monchtum zu einer Herausforderung und Bereicherung
fiir unsere Welt und Kirche.

3. Zwischen Rendezvous mit Gott und uneingeldster
Sehnsucht

Unsere Wendezeit, die wir etwas rasch mit dem Konzept der Postmoderne zu er-
fassen versuchten, erfordert und ermdglicht eine Re-Vision des Monchtums. Sie speist
sich ebenso aus der Empfiinglichkeit fiir die gegenwiirtige Lebens- und Denkweise wie
aus einem aktualisierten Eintauchen in die monastische Tradition. Zumindest in der west-
lichen Welt hat der Einfluss des Monchtums auf Kirche und Gesellschaft abgenommen.
Bisherige Selbstverstiindlichkeiten sind verloren, ebenso seine herausgehobene Stellung.
Doch gerade dass es ins Ungewisse geriit, hilft dem Monchtum, zu sich selbst zu finden.
Seine neue Gestalt ist angesiedelt am Rande der pluralistischen Gesellschaft; sie wird
missverstanden, toleriert, manchmal auch bewundert. Das Klosterleben kann sich so ei-
ner kirchlichen Funktionalisierung leichter entziehen. Hier stoen wir auf ein scheinba-
res Paradoxon, das heute in gewissem Sinne das ganze Christentum betrifft: Das von der
Welt marginalisierte Monchtum ist fiir sie bedeutungsvoll, weil es einer anderen Wirk-
lichkeit verpflichtet ist.

Eine eindeutige monastische Lebensform stellt den Anspruch Gottes {iber alles.
Indem das Monchtum vorherrschenden Trends und Moden widersteht, relativiert es ge-
sellschaftliche Verhaltensmuster und Erwartungshaltungen. Fiir die Welt ist ein solches
Alternativmodell durchaus wichtig und interessant. Umso mehr ist darauf zu achten, ob
wirklich die ménchische Existenz selbst auf Ablehnung stét und beldchelt wird. Erre-
gen nicht eher veraltete Usancen und Normen des Ordenslebens und eine daraus entste-
hende Verschrobenheit Anstofl und erschweren den Zugang? Auch wenn das Religitse
sonst in die Privatsphire verbannt wird, weiB die Postmoderne markante Orte zu schit-
zen, die es liberzeugend darstellen. So gesehen hat die monastische Innerlichkeit Bedeu-
tung fiir die Gesellschaft. Das zeigt sich darin, dass die Klosterwelt in den Massenmedi-
en in neuer Weise sichtbar ist; in diesem Phdnomen meldet sich im Ubrigen eine neue
Form von Entprivatisierung der Religion, die auch andernorts zu beobachten ist. Ein sol-
ches kulturelles Klima fordert durchaus eine monastische Eigenkultur. Da das post-
moderne Denken keine neutrale Basis der Lebenserfahrung und Argumentation mehr
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zulésst, die alle einsehen und teilen, brauchen sich die kirchlichen Sozialformen nicht
mehr stindig vor der siikularen Vernunft zu rechtfertigen. Sie diirfen wieder punkten mit
ihrer Eigenart. Das Ménchtum kann somit auf seine cigene Kultur bauen, ohne stindig
eine Beurteilung zu befiirchten, die nur das duflere, oft befremdliche Gewand sieht. Es
muss sich keiner Funktionalisierung im Zeichen modernen Fortschrittsdenkens beugen,
das ihm lediglich eine Bedeutung als Kulturtriiger oder soziale Einrichtung zubilligt.

Wenn das Monchtum sein Wesen nicht verriit und sich nicht in einer Sonderwelt
abkapselt, dann hat es einen Ort in der offenen Gesellschaft. In ihr haben Kléster keinen
Herrschaftsanspruch (mehr), ihre Glaubwiirdigkeit hingt nicht vom wirtschaftlichen
Erfolg ab. Das Monchtum driingt sich nicht auf, es wartet verhalten auf das freie Interes-
se von Menschen, die sich ihm annihern oder gar verschreiben wollen. Nach auflen soll
es freigebig und gastfreundlich sein, nach innen fordernd und konsequent. Von daher kann
es ohne Identititsverlust der Kultur und Gesellschaft offenherzig begegnen, z.B. der
modernen Kunst etwas abgewinnen. Wenn Ménchtum sich so versteht und verhilt, kann
es zersplitterte und gebrochene Existenzen wahrnehmen und sie einer Ganzheit zufiih-
ren, die nicht dieser Welt entspringt. Monche sollen von Gott her auf die Welt schauen,
Lebenskeime in ihr wahrnehmen und dem Zeitgeist, der sich allzu gern absolut setzt, mit
einem leisen Licheln begegnen. Ob ein solches Monchtum nicht auch der Kirche viel
zu sagen hitte?

Bedeutungsvoll ist das Ménchtum fiir Kirche und Welt, weil es in einer jahrhun-
dertelangen Tradition verankert ist; das Leben mit Gott auf dieser Erde prigte es von
Anfang an, ob eremitisch oder zonobitisch verfasst. Der von weit her kommende mén-
chische Blick soll Zeugnis geben von Gott, der dem irdischen Leben eine groBe Wiirde
verleiht und ihm zugleich den Druck nimmt, letzte Instanz sein zu miissen. Das Monchtum
ist gerufen, in allem die Transzendenz aufleuchten zu lassen, vom Chorgebet bis zur Arbeit
im Garten. Selbst die Gerite soll der Monch wie heiliges Altarger:it behandeln (RB 31,10).
Im Abt, im Gast, im leidenden Mitbruder — iiberall stellt es den Anspruch, Jesus Chri-
stus zu begegnen. Nichts ist bedeutungslos, alles ist berufen, Vorort und GefiB des Hei-
ligen zu sein. Noch immer und wieder neu suchen Menschen gerade in Kldstern eine
tiberlieferte Weisheit, die ihnen den Weg weist und eine tiefere Wirklichkeit erschlieBt.
Ihre Gegenwart wollen sie iiber das gelebte Ménchtum durch Vergangenes anreichern
und so eine tragfihige Zukunft gestalten, die nicht bloB im Moment aufgeht. Kloster
kénnen auf diese Weise einer pluralistischen Gesellschaft und ihrer um Antworten rin-
genden Kirche vor Augen fiihren und begreifbar machen, dass Sinn durch erprobte
Lebensordnung gestiftet wird und wir unendlich mehr empfangen als geben. Engagement
und Kreativitéit bedeuten deshalb nicht, stets etwas neu erfinden zu miissen und auf die
eigene Genialitéit zu bauen; wir diirfen vielmehr die iberlieferten Reichtiimer heben und
ansprechend inszenieren. Kldster kénnen den engen Horizont 6ffnen. das Fremde ins
Eigene bringen und unkonventionell, personlich, anspruchsvoll eine Ahnung (vielleicht

8  Kloster als differenzierte Gefiige eigener Priigung und so als Biotope des Glaubens zu ver-
stehen ist das Anlicgen einer steigenden Zahl von Veréffentlichun gen zum Ordensleben. Stell-
vertretend fiir sie seien genannt Michael Casey OSB, ..The Monk in the Modern World™,
Tjurunga 21 (1981) 5-24 und Medard Kehl SJ, , Kirche und Orden in der Kultur der Moder-
ne”, Geist und Leben 74 (2001) 180-192.
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sogar einen Vorgeschmack) von der transzendenten Welt vermitteln — zu einem ,,Ren-
dezvous mit Gott™ einladen.

Der Stoff dafiir muss allerdings aus der eigenen Uberlieferung kommen. Ein
Aufenthalt im Kloster ist keine religits verbrimte Geselligkeit. Zu gern mochte die
Wellness-Kultur die anziehende Atmosphire der Kloster fiir ihre Zwecke vereinnahmen,
als wiire Stille herstellbar und die Brauerei das Wesentliche. Klster springen manchmal
mit erstaunlicher Bereitwilligkeit auf diesen Zug auf. Hildegard von Bingen wiirde sich
dariiber wundern, was alles unter ihrem Namen verkauft wird. Die Vermarktung des
Ménchtums schlachtet auch Benedikt und die Wiistenviiter aus und sucht in ihnen nur
noch leicht vermittelbare Tipps fiir Manager und gestresste Zeitgenossen. Bei aller ech-
ten Suche, die sich hier duBert, droht doch das Missverstindnis eines Monchtums, das
nichts kostet und ohne religidse Verbindlichkeiten zu imitieren ist. Die Monche und
Nonnen haben dagegen immer gewusst: Wer Gott sucht, wird unausweichlich mit seiner
eigenen Zwiespiltigkeit konfrontiert; er muss von sich selbst absehen lernen und sich
dem religiosen Sinngefiige anvertrauen.

Das Monchtum ist keineswegs zu einem bedeutungslosen, von der Welt abgeho-
benen Leben verdammt. Es transzendiert die Welt, nimmt sie freilich an (inter-)kulturel-
len Lernorten Klosterlicher Prigung auch auf. Das Leben im Angesicht eines Anderen
lidsst die Gemeinschaft das Fremde und Andersartige leichter ertragen und fruchtbar
machen. Dass etwa wihrend der beiden Weltkriege in internationalen Konventen in Rom
Landsleute verfeindeter Staaten friedlich zusammenlebten, zeugt von einer monastischen
Eigenkultur, die der Welt auch gegeniiber tritt und sie so iiber sich selbst hinausfiihrt. Die
Einheit in der Verschiedenheit vorleben: darin lige ein wichtiger Dienst des Ménchtums
fiir die Welt. Das postmoderne Ich fiihlt sich zerrissen zwischen den eigenen Bediirfnis-
sen, der Familie, dem Beruf, den sozialen Verpflichtungen. Der Erwartungsdruck der
Gesellschaft macht nicht einmal Halt vor der Freizeit; selbst der Urlaub will optimal und
spektakulir gestaltet sein. Auch das Gleichgewicht zwischen dem 6ffentlichen und dem
privaten Sektor zu halten fillt schwer: Jeder beansprucht fiir sich eine moglichst ausge-
dehnte Privatsphire, will aber zugleich Einblick nehmen in die der anderen. Dazu kommt
cin Gefiihl der Ohnmacht gegeniiber den politischen und wirtschaftlichen Vorgéingen; man
fithlt sich ihnen ausgeliefert, ohne sie zu durchblicken, geschweige denn mitgestalten zu
kénnen.

Auch das Kloster ist keine heile Welt. Es ist Kind seiner Zeit, aber nicht ihr Skla-
ve. Soziologisch gesprochen, lebt die partikulare Sozialform des Monchtums im Ange-
sicht einer ,.dritten Grofie”: Seine Erwartung ist dem offenen Horizont Gottes zugewandt;
daher kann es seinen Mitmenschen eine neue Anspruchslosigkeit vermitteln und bezeu-
gen. Die vermeintlich iiberraschungsarme Lebensform erweist sich als Befreiung von
einer Uniibersichtlichkeit, die den Menschen eher miide als gliicklich werden ldsst. Das
Mdonchtum versucht auf seine Weise, das Individuum zu entlasten und es zugleich in
Verantwortung zu nehmen: feste Raum- und Zeiteinteilung, Rangordnung (Senium),
Dienstplan etc. Der Monch ist einerseits verantwortlich fiir seine individuelle Gottsuche,
die thm niemand abnehmen kann; er braucht nicht zu befiirchten, in der anonymen Mas-
se aufzugehen. Andererseits bewahrt ihn die gemeinschaftliche Tradition davor, alles von

9  Vgl. M. Hochschild, , Rendezvous mit Gott. Eine soziale Topographie des Klosters von heu-
te*, Theologisch-praktische Quartalschrift 152 (2004) 117-130.
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sich zu erwarten; sie relativiert seine eigenen Wiinsche und Leistungen durch ihre Ge-
schichte, die in unvordenkliche Zeiten zuriickreicht. Dadurch ist einer Fragmentierung
der Lebenswelt Einhalt geboten: Was getrennt scheint, wird auf geistlicher Ebene als
verbunden erlebt. Fiir den Monch ist in seiner kleinen Welt alles aufgenommen und ge-
borgen, sind die verschiedensten Dinge und Menschen vereinigt in einer harmonischen
Ganzheit. Gelungenes Klosterleben verdankt sich einem Netz von Vertretungen, das an-
deren trotz ihrer Schwichen und Unzuléinglichkeiten erlaubt, die ihnen zugedachte Stel-
le einzunehmen und auszufiillen.'

Fiir die Kirche wiire schlieBlich insbesondere beachtenswert, wie in Kldstern Tra-
dition weitergegeben wird. Dort ist der Glaube eine organische Lebensform und kein
abstraktes Lehrgebiude. Eingepflanzt wird er nicht so sehr durch abstrakte Formeln und
Handlungsanweisungen, sondern durch die konkrete, leibliche Einiibung in religicse
Anschauungen und Fertigkeiten. Zeichen und Symbole, Dichtung und Malerei, Rituale
und Erzéhlungen vermitteln ein christliches Sinngefiige, in das sich der Glaubende einlisst
und durch das er die Wirklichkeit versteht. Das Christentum kann seine Sinne zuriick
gewinnen, indem es sich auf seine vielfiltigen Traditionen be-sinnt und dadurch im Heute
erneut sinn-voll wird. Die Kléster verkérpern die Prioritit des Seins vor dem Tun. Thr
Griindungscharisma, das sie stets neu entfachen und sich aneignen miissen, rdumt dem
Horen auf das Wort und der Feier des Gottesdienstes den ersten Platz ein. An dieser Stelle
sei vorsichtig gefragt, ob nicht die pfarrliche Betriebsamkeit gerade jenen Nihrboden
austrocknen lisst, auf dem die Sehnsucht wachsen kann. nach den evangelischen Riiten
zu leben.

Das Ménchtum kniipft an die Postmoderne an und widersteht ihr, ist ihr aufneh-
mend nah und kritisch fern. Durch seine blofe Existenz macht es die Geschichte neu als
Ort des Heils erfahrbar und kann ein Zeitverstéindnis einbringen, das im Gegensatz zur
postmodernen Auflésung ein Finale und eine endzeitliche Verwandlung alles Geschaf-
fenen kennt. Welt- und Heilsgeschichte fallen im Kloster anfanghaft zusammen — dieser
prophetische Grundzug des Monchtums tritt wieder deutlicher hervor, wenn Ordensleben
vermehrt in Differenz zur Welt gelebt und erlebt wird. Als kontrastreiche Glaubensform
hat das Monchtum die mystagogische Aufgabe, mit den anderen und fiir sie unauthor-
lich nach Gott Ausschau zu halten und den Menschen zu helfen, Spuren der géttlichen
Gegenwart im eigenen Leben zu entdecken (auch wenn die Ménche und Nonnen selbst
zuweilen davon recht wenig spiiren). Eine therapeutische Wirkung entfaltet das
Ménchtum, wenn es den suchenden Zeitgenossen — wie den Ménchen selbst — hilft, Hin-
gabe und Bindungsbereitschaft wieder zu lernen. Das Leben unter Regel und Abt in der
Welt von heute kann auf vielen Wegen eine entzauberte Welt (und Kirche) wieder das
Staunen lehren. Das monastische Paradigma stellt dafiir einen Schatz bereit, der hier nur
angedeutet werden kann und fiir dessen Reichtum Aufenstehende oft aufmerksamer sind
als die Monche und Nonnen : Das vacare Deo!! (sich fiir Gott freihalten) soll dazu fiih-
ren, sich fiir das Wesentliche frei zu halten. Kl5ster kénnen bezeugen, dass bewusster

10 Entfaltet in meinem Aufsatz  Monchtum als Stellvertretung?”, Zeitschrift fiir Katholische
Theologie 128 (2006) 3-30,

11 WVgl. zur methodischen Erérterung M, Francis Mannion, .Modern Culture and the Monastic
Paradigm®, Communio 20 (1993) 503-527 sowie die ausufernde Literatur, welche die Regula
Benedicti und die ihr zugrunde liegende monastische Tradition heutigem Empfinden zuging-
lich macht.



Verzicht auf niitzliche und angenehme Dinge ein erfiilltes Leben nicht behindern muss,
es sogar ermdglichen kann. Eine daraus erwachsende Kultur der Absichizslosigkeit weckt
den Sinn fiir ein zweckfreies Leben im Angesicht Gottes. Die Bestindigkeit (srabilitas)
vermittelt einer Welt, die stdndig unterwegs und nur selten bei sich zuhause ist, den Wert
des Bleibens. Leben kann nur an einem bestimmten Ort gediegen gestaltet werden. Ist
die Lebenswelt nicht an einem Ort verwurzelt, fillt das Dasein auseinander. Das Geliib-
de der Bestéindigkeit verwirklicht sich im Geliibde des geordneten klosterlichen Lebens-
stils (conversatio morum). Dieser bedeutet das schrittweise Hineinwachsen in die Wirk-
lichkeit Gottes an einem bestimmten Ort in einer bestimmten Zeit.

Die Distanz zur Welt und der Aufbau einer monastischen Eigenkultur zeichnen
das Monchtum aus, sagten wir am Anfang. Einer Zeit, die den Korperkult pflegt und in
dieser Welt aufzugehen scheint, hilt auch heute noch der hl. Benedikt entgegen, sich der
Endlichkeit bewusst zu werden und den eigenen Lebensraum als Vorwegnahme des Rei-
ches Gottes und als himmlisches Jerusalem zu sehen. Alle Christen sollen Zeugen des-
sen sein, was wir von der Zukunft erhoffen — und die Ménche sollen dafiir mit ihrer gan-
zen Existenz 6ffentlich einstehen, Ihre Erwartung driickt sich aus in einem maBvollen
Leben hier auf Erden, das nach mehr Ausschau hilt. Diese Haltung und Ausrichtung fiihrt
einen bedeutenden Philosophen unserer Tage dazu, sein Hauptwerk mit den Worten zu
beschliefen: “Wir warten nicht auf einen Godot, sondern auf einen weiteren — zweifels-

12

ohne vollig anderen — hl. Benedikt.

Abgang: Pladoyer fir einen wahrhaftigen Realismus

Benediktiner sollen die Kunst beherrschen, in weltlichen Dingen das eigene My-
sterium zu entdecken. Sie miissen sich ganz in die Welt einlassen, treue Knechte auch in
profanen Dingen sein und diirfen doch das irdische Treiben aus der Distanz betrachten
und zuweilen sogar belicheln. Das Kloster soll den Sinn der Kirche fiir die Welt sicht-
bar machen. Das geht freilich tiber die aktive Weltgestaltung. Die hier angestellten Uber-
legungen bediirfen daher abschliefend einer Erdung, wollen sie nicht als hehres, aber
wirklichkeitsfernes Ideal missverstanden werden und fiir bodenstéindige Kremsmiinsterer
iberhaupt bedeutungslos sein.

Die Schule, die Pfarren mit ihrer Gebiudelast und den Pfriinden, der Forst, die
Landwirtschaft und die Fischzucht, schliefilich die riesige Anlage des Stiftes mit seinen
vielen Betrieben: Das Kloster ist Arbeit- und Impulsgeber in der wirtschaftlichen Regi-
on des Kremstales und als solches ist es erst als geistlicher Ort begreifbar. Die Verwoben-
heit von Monchtum und heutiger Zeit stellt sich dar auf téglicher und tiitiger Basis. Be-
nediktiner als Lehrer und Pfarrer, Rent-, Forst- und Kellermeister teilen ihre Aufgaben
und Nite mit denen der anderen, sie miissen sich an Vorschriften halten und diirten sich
wie ihre Landsleute iiber Auszeichnungen des Gffentlichen Lebens freuen. Sie sollen zum
Segen fiir ihre Umwelt, ja ihre ganz konkrete Umwelt werden; ihr Handeln und Reden
sollte spirituell gepriigt und zugleich im irdischen Leben verwurzelt sein.

Ist also die ganze theoretische Abhandlung iiberhaupt notig gewesen, wenn es
ohnehin nur darauf ankommt, dass der Ménch von heute in seiner Welt den Mann stellt

12 Alasdair MacIntyre, After Virtue: A Study in Moral Theory (1981), dt.: Der Verlust der Tu-
gend. Zur moralischen Krise der Gegenwart, Frankfurt/New York: Campus 1987, 350.



und dazu noch nach bestem Vermdgen etwas von jenem Reich durchblicken ldsst, dem
er sich mit der Ordensprofess verschrieben hat? Kamen unsere Vorfahren im Kloster nicht
auch ohne abstrakte Selbstbestimmung aus? So zu argumentieren wiirde bedeuten, sich
genau jener Realitit zu verweigern, im Namen derer man der Frage nach der eigenen
Identitit ausweichen michte. Denn die Vorgiinge um uns herum sind ja nicht blof eine
Herausforderung, der wir uns letztlich verschlieBen kénnen. Auch bei uns sind Abliufe
und Denkweisen in Bewegung gekommen, die fiir Generationen selbstverstindlich und
identitiitsstiftend gewesen sind. Und anscheinend ist das Klosterleben auch bei uns nicht
derart anziehend, dass die Altersstruktur nur anniihernd der der breiteren Bevolkerung
entspriche.

So wiire vom konkreten Leben eines Kremsmiinsterer Benediktiners noch einmal
auszugehen. Doch die eingangs gestellten Fragen auf einen bestimmten Raum und die
gegebene Zeit zu beziehen, das kann kein Einzelner — auch nicht ein mit grofer Zustim-
mung neu installierter Abt. Das bleibt Aufgabe der gesamten Gemeinschaft. Sie ist ge-
rufen, das Klosterleben nicht durch die Masse der (administrativen) Arbeiten einseitig
pragen zu lassen, immer wieder in Distanz zum téiglichen Treiben und zu den eigenen
Vorstellungen zu gehen; die Uberforderung der weni ger werdenden tragfihigen Mitglieder
ebenso zu betrachten wie die sich wandelnde Bedeutung von Mitbriidern, die an ihre
kdrperlichen Grenzen stof3en und durch Alter und Krankheit einem Kloster neu zu ver-
stehen geben, auf was es ankommt. Es gilt der depressiven Logik des ,,noch* zu entge-
hen und der Versuchung zu widerstehen, Kandidaten vorschnell lediglich unter dem
Gesichtspunkt zu sehen, was sie denn einbringen, konkret ,.leisten* werden konnen. Damit
neue ,,Himmelsstirmer*" Wohnung im Kloster nehmen, kénnen wir von ihnen nicht nur
fordern, sich in Bestehendes einzufiigen. Vielmehr diirfen wir von ihnen erwarten, dass
sie ihre Welt einbringen, damit diese auch die unsere werde. Denn sonst iibte man sich
nur in der Kunst des Sterbens; dem Benediktiner ist aber wie dem Christen allgemein
aufgetragen, von einem anderen Anspruch her das Leben in Fiille zu suchen — fiir sich
und die anderen.

13 Vgl Michael Hochschild, Newzeir der Orden. Kursbuch [iir Himmelsstiirmer, Miinster: Lit
2005.
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