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Faszination ,,
Friherziehun

ie Wirkung von Musik auf den Menschen
wurde in Fachkreisen in den letzten Jahren
heftig diskutiert, Dass die Beschiftigung
mit Musik die Entwicklung vor allem von Kindern
positiv beeinflusst, steht flr mich auBer Zweifel.
Die Bestdtigung daflr erhalte ich Woche fir
Waoche, wenn ich mit Kindern im Musikalischen
Frilherzichungsunterricht musiziere, singe, mich
mit ihnen zur Musik hewege oder tanze und ein-
fach SpaB an den verschiedenen Ausdrucks- und
Kommunikationsmoglichkeiten von Musik und
Bewegung habe,

Die ganzheitliche Forderung des Vorschulkindes ist
gin Ubergeordnetes Ziel der Vorschulpddagogik.
Besonders Musik spricht den Menschen in seiner
Ganzheitlichkeit an. Der Wiener Neuropsychologe
Hellmuth Petsche hat belegt, dass das Musizieren
im Gehirn vollig neue Zusammenhinge bildet und
die linke und rechte Hirnhalfte stirker miteinander
verkntipft.' Viele Aktivititen, besonders Lernspiele,
sprechen nur eine Gehirnhidlfte an. Die Verkniip-
fung der beiden Gehirnhalften ist fiir viele Titig-
keiten, auch im Hinblick auf das Lernen von Lesen
und Schreiben, von groBer Bedeutung.

~SWarum mit dem Musizieren unbedingt schon so
friith beginnen? Es geniigt doch auch in der Volks-
schule!” kinmten kritische Stimmen sagen. Natiir-
lich ist auch im Volksschulalter ,nichts verloren®.
Die gréften Entwicklungsfortschritte des Gehirns,
der Grob- und Feinmotorik sowie der Wahmeh-
mung finden im Kleinkind- und Vorschulalter
statt. Wesentliche Bereiche der Musikalischen

Musikalische

Von Martina Krohoth

Friherziehung sind das Spiel auf Instrumenten
(Stabspiele und kleines Schlagwerk), sowie Bewe-
gungs-, Tanz- und Wahrnehmungsspiele. Der
Musikalische Friiherziehungsunterricht kann somit
die gesamte Entwicklung wesentlich unterstiitzen.

Musikalische Fritherziehung - Ein Angebot
in 119 Schulen des Oberisterreichischen
Landesmusikschulwerkes

Mit der Musikalischen Fritherzichung soll ein ab
dem 4. Lebensjahr altersgemiBer, elementaret,
spielerischer Umgang mit Musik und Bewegung
ermiglicht werden. Der zwei Jahre dauernde,
aufbauende Unterricht dient der ganzheitlichen
Forderung des Kindes sowie einer allgemeinen,
musikalischen Vorbereitung in der Musikschule.
Im kreativen, spielerischen Gruppenunterricht
werden musikalische und bewegungsorientierte
Fihig- und Fertigkeiten geweckt und entwickelt.
Schom in dieser Altersstufe kénnen sich spezielle
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Begabungen zeigen. Grundsétzlich stehen jedoch
die Lust und der Spa an der aktiven Beschafti-
gung mit Musik und Bewegung in der Gruppe im
Mittelpunkt.

Die eigene Stimme, Bewegung, Tanz, Klanggesten,
elementares Instrumentalspiel, Horen und Musik-
héiren, Tnstrumenteninformation und Erfahrungen
mit Musiklehre sind Bestandteile vieler Stunden.

Die Inhalte des Unterrichts im Detail

Der Unterricht (50 Minuten pro Woche) unter-
stiitzt anfangs vor allem, dass sich die Kinder zu-
sammen mit dem/der Lehrer/in und untereinander
wohl fiihlen, aber auch dass sie den Raum kennen
lernen. Durch diese gefithismiBige Sicherheit kann
die Lust am selbstindigen Gestalten geweckt und
durch vielfiltige kreative Aktionen zum Ausdruck
gebracht werden,

e Fs wird viel gesungen und gesprochen.

¢ Die Kinder sollen ein vielfdltiges Repertoire an
Spielen, Texten, Liedern und Téanzen erwerhen.

s Das Spielen auf Instrumenten ist ein Teil vieler
Stunden (vorrangig ORFF Instrumentarium
wegen ihrer leichten Handhabung).

¢ Kinder bewegen sich gerne. Dies wird im
Unterricht zum Lerhen von einfachen Kinder-
tinzen sowie zur freien Bewegung zur Musik
genutzt.

» Das Hirvermogen der Kinder soll verbessert
werden (laute, leise, traurige, lustige, schnelle
und langsame Musik héren und selber spiclen).

+ Das Seibstbewusstsein und soziale Kompeten-
zen werden durch musikalische Spiele gefor-
dert.

» Musik wird grafisch und mit selbsterfundenen
Noten aufgezeichnet.

Das vorrangige Ziel ist es, bei den Kindern die Lust
zu wecken, sich aktiv mit Musik zu beschéftigen.
Vielleicht haben die Kinder im Anschluss an die
Musikalische Fritherziehung Interesse, €in Instru-
ment zu lernen.

Alle Inhalte werden spielerisch im Unterricht erar-
beitet, da Spielen die wichtigste Lernform des
Kindes ist. Musik fordert zum Spielen heraus und
wird daher von den Kindern sehr lustvoll erlebt.

Musikgarten — Musik fiir Zwei- bis
Vierjihrige

Um die Musik, bezichungsweise das Musizieren
wieder mehr in die Familien zu bringen und damit
auch jingere Kinder optimal zu fordern, wird seit
ein paar Jahren das Unterrichtsfach Musikgarten
in zwblf Oberdsterreichischen Landesmusikschulen
angeboten.
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Tm Musikgarten musizieren Kinder zwischen dem
zweiten bis zum vierten Lebensjahr mit einem
Elternteil in der Gruppe. Purch den gemeinsamen
Unterricht wird Musik aktiv gelebt und mit in das
Eltemhaus getragen. Die Inhalte werden so ausge-
wiihlt, dass sowoh! Kinder als auch Erwachsene
Freude an der Musik und Bewegung haben und in
ihren jeweiligen Fihigkeiten angeregt werden. Es

geht um das ,musikalische Miteinander™ und um (°
das Erlangen einet eigenen Beziehung zur Musik.!
Grundprinzipen der Elementaren Musikpidagogik

bilden die Basis des Unterrichts.

Musizieren mit Kindern ist weit mehr als ,nur die

ideale Zusatzforderung“ Mein gréBtes Anliegen im
Musikalischen Fritherziehungsunterricht isg, den

Kindem SpaB im Umgang mit Musik und Bewe-

qung zu vermitteln oder zu erméglichen, sodass

jedes Kind eine eigene Beziehung zu Musik auf-

hauen und entwickeln kann. Die anderen positiven
+Nebenwirkungen® stellen sich dann ohnehin ein.

Welche Faszination aktives Musizieren auf Kinder

austibt und wie viel SpaB sie dabei haben, ist fast

nicht in Worte zu fassen. Um das Verstehen zu

kiihnen, muss man selbst das Leuchten in den

Kinderaugen erlebt haben. lch zihle mich zu den

Gluicklichen, die das jede Woche im Musikalischen
Fritherziehungsunterricht miterleben darf, @

Im Musikgarten
Pregarten.

Weitere Informationen tiber Schulstandorte und
Untenichtsangebote finden sie auf der Homepage
www.landesmusikschulen.at
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