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Aspekte der gesellschaftlichen Notwendigkeit
intergenerationellen Theaters*

Von Lydia Zellacher

Gibt es einen Krieg zwischen den Generationen?

Seitens der Medien, seitens einzelner PolitikerInnen, vereinzelt in den
Sozial- und Wirtschaftswissenschaften sind in den letzten 15 Jahren Stimmen laut
geworden, die behaupten, zwischen den Generationen, den Jungen und den Alten,
sei Krieg unvermeidbar: Sollte dieser jetzt noch nicht zu verorten sein, so werde er
bestimmt im Jahre 2030 seine volle Entfaltung finden, denn dann werde das Sozial-
versicherungssystem westlicher Demokratien nicht mehr finanzierbar sein, dann
werde es gegeniiber einem Sechstel Jugendlicher ein Drittel Altere (iiber 60-Jahrige)
geben, die es zu versorgen gelte. Logische Konsequenz dieses Konfliktes sei daher
die Vernichtung der Alten, um das Uberleben der Gesellschaft zu gewihrleisten. So
und &hnlich héren sich die apokalyptischen Visionen zum Thema Generationen-
konflikt an.! Sozialpsychologisch betrachtet, versteckt sich jedoch hinter solchen
unzuldssigen Spekulationen ein Verschiebungsersatz fiir momentan ungeléste Pro-
bleme in unserer Gesellschaft: Die Rede vom drohenden Krieg der Generationen
soll von bedrohlicheren Themen wie (Jugend-)Arbeitslosigkeit, dem Ende der
Arbeitsgesellschaft, Umweltzerstérung, Nationalismen und Kriegen ablenken.
Indem die iltere Generation zum Siindenbock fiir ungeléste gesellschaftliche Pro-
bleme gemacht wird, darf sich der Staat aus seiner sozialen Verantwortung zuriick-
ziehen.

Entgegen dem Argument, die Pensionen seien nicht mehr finanzierbar, gilt
es strikt zu mahnen, dass kiinftig der Ausgangspunkt dieser Diskussion ausschlie3-
lich der volkswirtschaftlich produzierte Wert sein kann, der gerecht (um-)verteilt
werden muss.? Gesellschaft befindet sich stets im Wandel, der — im Gegensatz zur
Meinung der Pessimistinnen - auch produktiv genutzt werden kann: Der zahlenma-
Bige Anstieg der dlteren Generation hat bereits neue Arbeits- und Berufsfelder her-
vorgebracht; von der Bekleidungs- iiber die Freizeit- und Kulturindustrie sowie das
medizinisch-soziale Betreuungswesen gibt es kontinuierlich eine Anpassung an die

! Umfrageergebnissen zufolge existiert aber der Konflikt in dieser Form nicht: Die Mehrheit der Bevil-
kerung erachtet ihn als ,eher schwach”, wohingegen das Verhiltnis zwischen Radfahrerinnen und
FuBgeherInnen um vieles angespannter eingeschitzt wird (vgl. Josef-Horl-Studie, Osterreich 1994).

* Generationengerechtigkeit ist kein Nullsummen-Spiel. Die gern gepflogene Metapher des Kuchens,
den es gerecht zu verteilen gilt, muss einmal von der Warte seiner modellierbaren Grofe, der Anzahl sei-
ner Stiicke und des Verhiltnisses der Stiicke zueinander betrachtet werden.

* Referat gehalten am 1. September 1999 anlisslich der 1. dsterreichischen Senioren-Theater-Enquete
beim 6. O6. Amateur-Theater-Festival in Wels.



Bediirfnisse und Interessen dieser relativ zahlungskraftigen Gesellschaftsgruppe der
iiber 65-Jahrigen. Und es sind zusehends die Alteren selber, die eigeninitiativ den
Arbeitsmarkt verindern: Oma- und Opa-Sein kann auch eine bezahlte Profession
sein, die eben nicht nur unentgeltlich in der Familie geleistet werden muss. Oma/
Opa-Dienste werden sehr wohl auch aus Griinden der Betreuungsqualitt gerne in
groBeren Stidten in Anspruch genommen.

Kontakte zwischen den Generationen bauen Vorurteile ab

Sozialwissenschaftliche Studien bestitigen, dass der Kontakt zwischen den
Generationen zumeist familienintern erfolgt und selten iiber die Kernfamilie (bzw.
die eigene Verwandtschaft) hinausgeht. Diese Tatsache hat fiir die Bewertung bei der
Generation iiber die je andere und fiir das gegenseitige Konstruieren von Klischee-
bildern keine unbedeutende Funktion: Bewundern und lieben Jugendliche zumeist
ihre GroReltern, da sie diese als grofziigig, zuverlissig und versorgend erachten, so sehr
kénnen Jugendliche gegeniiber unbekannten élteren Personen ausschlieBlich wertlose
Ausbeuter und Spiefier sehen. Umgekehrt ist es nicht anders: GroBeltern nehmen ihre
eigenen Enkelkinder zumeist positiv wahr, da es sich doch um intelligente und herzens-
gute Wesen handelt; anders hort sich dann die Meinung gegeniiber anonymen
Jugendlichen an, die doch nur ungebildet und faul seien. An dieser Stelle soll keine all-
gemein giiltige Norm iiber den Umgang zwischen Jung und Alt aufgestellt werden.
Dennoch ist es wichtig zu betonen, dass es in unserer Gesellschaft die starke Ten-
denz gibt, einen duferst vorurteilsbehafteten Umgang zu pflegen, sobald sich die
betroffenen Personen nicht naher kennen.

Die je ungleichen Behandlungsweisen iiber die eigene Familie/Bezugsgruppe
hinaus sind Ausdruck der gesellschaftlichen Situation selbst: Die Moderne bzw.
jetzt die Ultra-Moderne (um den Ausdruck Post-Moderne zu vermeiden) hat eine
sukzessive Abwertung des Alters mit sich gebracht. Hatte das Altsein in vorindus-
triellen Zeiten noch einen positiven Stellenwert im Sinne von Weisheit und Lebens-
erfahrung inne, so bedeutet Altsein fiir unsere Gesellschaft eine Bedrohung, wenn
nicht oft Belastung, Der sich verstirkt seit den 50er Jahren abzeichnende Jugendlich-
keits- und Unversehrtheitskult® hat iiber all die Jahre seiner modischen Entwicklung
— seit Mitte der 80er Jahre — nun auch eine 6konomische Entsprechung bekommen:
Plotzlich berichteten Medien verstarkt, die Alteren lebten auf Kosten der Jiingeren,
die zu bezahlenden Pensionen wiirden unser ganzes Sozialsystem kaputtmachen, ja,
und in bestimmten Fallen unter bestimmten Umstdnden wire es auch zulissig, Ster-
behilfe anzuwenden. Sehr schnell haben sich so genannte namhafte Wissenschafter

* Historisch betrachtet hatte dieser Jugendlichkeitskult seinen Ursprung bereits in der Jugendbewegung
zur Zeit der Jahrhundertwende. So gesehen ist das 20. Jahrhundert von Anfang an ein von Motiven
des Jungseins, Jungbleibens und der Jugendlichkeit dominiertes Zeitalter. Den radikalsten Héhe-
punkt der Stirkedemonstration ewigen Jungseins erreichte es wohl zur Zeit des Nationalsozialismus,
als Alt- und Gebrechlich-Sein mit Euthanasie exekutiert wurde.




gefunden, die das Toten élterer Menschen auch gutheifen: Sei es, dass iltere Men-
schen ein so genanntes Grundrecht auf einen selbst bestimmten Tod hitten (so die
ethisch-moralisierende Euthanasiedebatte in Europa), sei es, dass es im Gesundheits-
wesen einzusparen gelte, da die Intensivmedizin mit ihren Leben spendenden Appa-
raturen Unsummen an Geld verschlingt und dadurch wichtigere medizinische Ziel-
gruppen, insbesondere die Jiingeren, vernachlissigt werden wiirden (so das skono-

mische Kalkiil in den USA).*

Bezogen auf das Generationenverhiltnis kann nicht der Vorwurf an die
Jugendlichen gerichtet werden, sie hitten von sich aus das Bediirfnis, iltere, kranke
Menschen loszuwerden, um eine fiir sie passable Vision von Gesellschaft und ewi-
ger Jugend umzusetzen. Sehr wohl aber spiiren Jugendliche den gesellschaftlichen
Druck, der auf ihnen selber lastet und dem sie durch Anpassung an demonstrative
Starke gerecht zu werden versuchen. Und umgekehrterweise spiirt die iltere Gene-
ration sehr wohl den auf ihr lastenden Druck der Funktionslosigkeit und des Ulberzihlig-
seins, den sie durch das Beharren auf alten, oft {iberkommenen Werten zu kompen-
sieren versucht. Generationentheater hat u. a. die gesellschaftliche Aufgabe, iiber die
familidren Zusammenhinge hinaus eine Kommunikationsbasis zwischen Jung und
Alt herzustellen. Denn Theater darf provozieren, aufriitteln, vor den Kopf stoen,
zum Nachdenken anregen und Widerspriiche hervorlocken. Intergenerationelles
Theater vermag Erfahrungen iiber die Briicke der Phantasie bewusst und unbewusst
mitzuteilen. Im Idealfall tritt bei den Zusehenden die Erkenntnis ein, dass das Alter
alterslos ist, dass Alter sozial und kulturell gemacht wird, dass jeder von uns alter
wird und dass jede altere Person ihre je eigene Geschichte hat: Das Bewusstsein, spiiter
selber alt zu werden oder alt zu sein, ist vielleicht der stirkste Verbiindete fiir eine verniinftige Ver-
handlung, fiir ein Agreement zwischen den Generationen.”

Die Alten als einheitliche Bevélkerungsgruppe gibt es nicht

Spricht man von der Generation der alteren Menschen, so spricht man
eigentlich von einem Konstrukt: zu unterschiedlich, zu divers sind die Lebensstile,
die Interessen, die Probleme der iiber 65-Jihrigen. Die Wissenschaft hat Alterseintei-
lungen® vorgenommen, die zwar zur Berechnung demographischer Trends wichtig
sein mogen, jedoch werden diese nur in den seltensten Fillen den jeweiligen Perso-
nen in ihren Lebenssituationen gerecht. So kénnen 75-Jahrige riistiger und lebens-
froher sein, als beispielsweise 65-Jihrige, die sich vor dem Alterwerden fiirchten

* In den USA wurde eigens die Plattform Americans for Generational Equity gegriindet, die vehement vor
einem grawen Heer von Abgabensaugern warnt.

* Leopold Rosenmayr: Streit der Generationen? Lebensphasen und Altersbilder im Umbruch. Wien
1993, 5. 51

¢ Personen zwischen 65 und 74 werden als junge Alte, zwischen 75 und 84 als mittlere Alte und jene iiber
85 als Hochbetagte bzw. alte Alte klassifiziert.




oder einen Pensionsschock erleiden. So genannte Hochbetagte kénnen diverse
gesellschaftliche Aufgaben innehaben, fiir die viel jiingere Personen nicht in Frage
kimen, da ihnen die notige Reife fehlen wiirde. Altere Personen kénnen ihren
Lebensabend duferst aktiv gestalten, indem sie sich Traume verwirklichen, fiir deren
Realisierung sie als berufstitige Vater/Miitter keine Zeit hatten. Andere Altere
suchen wiederum die Zuriickgezogenheit, um Hobbys nachzugehen, fiir die sie in
jiingeren Jahren keinen Ort und keine Mufle gehabt hatten.

In der Mediengesellschaft rangiert an oberster Stelle das klischeehafte Bild
von den kranken Geld verschlingenden Alten. Mit dem Zuschreiben von Defiziten wer-
den iltere Personen gewaltsam zu einer einheitlichen morbiden Gesellschaftsgruppe
stilisiert, die in der Realitit iiberhaupt keine Entsprechung findet: Nur ein paar Pro-
zent der Alteren sind pflegebediirftig in Betreuungsinstitutionen untergebracht;
einen GroBteil der Finanzierung der mittelalten Generation iibernehmen die Alteren,
wie auch die Betreuung der Enkelkinder. Auch gibt es zusehends mehr altere Men-
schen, die ihre Viter und Miitter selbst pflegen: 70-Jahrige betreuen ihre 90-jahrigen
Miitter, da sie dazu korperlich auch in der Lage sind. Wird also unberechtigterweise
vereinheitlichend von der Bevélkerungsgruppe der Alten geredet, so wird dem allge-
meinen Trend des Altersrassismus und dem Krieg zwischen den Generationen nur Vor-
schub geleistet. Insbesondere die Medien seien dazu angehalten, die Bevélkerungs-
gruppe der ilteren Personen in all ihrer Buntheit und Unterschiedlichkeit kiinftig
genauer zu betrachten, um Schlagzeilen wie Zu viele Alte im niichsten Jahrhundert” aus
ihrem Repertoire zu streichen.

Auch beeinflusst die Geschlechtszugehérigkeit in einem grofen Ausmaf die
Lebensform ilterer Personen sowie ihre Beziehungen untereinander: Mehr als die
Halfte der iiber 75-jahrigen Frauen lebt allein, wohingegen gleichaltrige Ménner zu
achtzig Prozent in Familiensettings leben. Bevélkerungsstatistisch betrachtet, kom-
men auf einen iiber 60-jihrigen Mann zwei Frauen, auf einen iiber 75-Jahrigen sogar
drei Frauen. Zugespitzt formuliert konnen wir sagen, dass Méanner sehr wahlerisch
im Umgang mit Frauen sein diirfen und Frauen von Gliick reden kénnen, wenn sie
noch einen freien Mann bekommen. Es ist auch nicht dem Zufall zu iiberantworten,
dass Seniorlnnentheater in erster Linie von Frauen reprasentiert wird. Die Zahl aus-
schlieflicher Frauen-Theatergruppen ist ungleich grofer als die gemischtgeschlecht-
licher Gruppierungen. Diese Gegebenheit erklirt sich logischerweise aus der Anzahl
und Lebenssituation alterer Frauen: zumeist sind auch jene Personen kreativer und
offener fiir Neues, die nicht ausschlieflich in familidren Beziehungskonstellationen
leben und dort den Grof3teil ihrer Freizeit verbringen (miissen).

Generationentheater kann dem Klischee gegenwirken helfen, dass es nur
bestimmte Bilder vom Alter - das der zuriickgezogenen, krinkelnden oder der lieblichen,
kinderbetreuenden GroBeltern - gibe, und es kann ilteren Zuseherlnnnen Mut

7 Vgl. Kleine Zeitung (Karnten) vom 1. Juli 1999, S. 12; markant an diesem Zeitungsartikel ist auch die
Tatsache, dass die Alten ihren Kopf fiir die Schlagzeile hinhalten miissen, wihrend dessen im Artikel
groftenteils auf ganzlich andere Aspekte der Bevilkerungsentwicklung eingegangen wird.



machen, sich gegen die Gleichmachungstendenzen von auRen zu wehren. So wie es
dazu auffordern kann, die eigene Rolle im Alter in Frage zu stellen: Denn nicht sel-
ten entsprechen altere Personen auch jenen klischeehaften Bildern, die medial und
familidr an sie herangetragen werden. Gleich dem Prozess einer Self-fulfilling-prophecy
(einer sich selbst erfiillenden Prophezeiung) wird das stereotype Fremdbild in das
Eigenbild integriert, um so konfliktvermeidend in Einklang mit gesellschaftlichen
Zwingen zu leben: Altere Menschen verzichten dann von sich aus auf neue Bezie-
hungen und (Freizeit-)Aktivititen, da sie es als ihre Aufgabe erachten, unentgeltlich
und jederzeit abrufbar auf ihre Enkelkinder aufpassen zu miissen. Insbesondere
Frauen neigen dazu, ihre Lebenspartner ohne Inanspruchnahme fremder Hilfe auf-
opfernd zu pflegen, ohne je auf ihre eigenen Bediirfnisse geachtet zu haben. Auf-
grund der gangigen Rollenvorstellungen iiber iltere Menschen kann es dann natiir-
lich passieren, dass eine Gromutter, die einen grofen Teil ihrer Freizeit fiir Probear-
beiten zu einem neuen Theaterstiick aufwendet, nicht so beliebt in ihrer Familie ist
wie eine, die zuhause sitzt und handarbeitet; die gratis Kinderbetreung durch die
GroReltern ist natiirlich annehmlicher und gefragter als GroBeltern, die in hoherem
Alter ihre Reiselust entdeckt haben und sich nicht als Sparmeister (fiir ihre Erben)

entpuppen.

Generativitat als Bindeglied zwischen den Generationen

Der Psychologe Erik Erikson erachtete in der Generativitit - dem Interesse
an der Erzeugung und Erziehung der nichsten Generation/en - ein zu erstrebendes
Entwicklungsstadium im Erwachsenenleben. Wird Generativitit nicht erlangt, so
driickt sie sich in ihrer Kehrseite, in der Verarmung zwischenmenschlicher Bezie-
hungen und in Pseudointimitit aus. Nach Erikson habe jeder Mensch den Wunsch,
in irgendeiner Weise - sei es geschlechtlich oder kulturell - an der Fortpflanzung die-
ser Gesellschaft beteiligt zu sein. Das Erlangen von Generativitit im Erwachsenenal-
ter setzt das Erreichen eines weiteren Entwicklungsschrittes, die Integritiit im reifen
Erwachsenenalter, voraus. Integritat wiederum zeigt sich darin, als ltere Person die
Wiirde der eigenen Lebensform gegen alle physischen und wirtschaftlichen Bedro-
hungen zu verteidigen und die eigene Vergangenheit niichtern, im Abwigen des
Positiven und Negativen, aber mit sich selbst verséhnt, zu betrachten.

Im Alter driickt sich der generative Wunsch, etwas zu hinterlassen, das iiber das eigene
Leben hinaus bestehen bleibt, vor allem in der Schaffung von sozialen, kulturellen oder auch dkono-
mischen Werten, aus.®

Dieser Wunsch geht iiber den Zustand der bloen Selbstverwirklichung hin-
aus, da der Wille im Vordergrund steht, in diesem Leben eine Spur hinterlassen zu
wollen, die iiber den eigenen Tod hinausgeht. Das Erlangen von Generativitat setzt

¢ Frieder R. Lang, Margaret M. Baltes: Brauchen alte Menschen junge Menschen? In: Alt und Jung:
Spannung und Solidaritat zwischen den Generationen. Hrsg. von Lothar Krappmann, Frankfurta. M.
(u.a.) 1997, S. 170
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voraus, dass die zu erreichenden Lebensziele auf die verfiigbaren kérperlichen
Potenziale und die verinderte Lebenssituation im hoheren Alter abgestimmt wer-
den, um unnotwendige Enttiuschungen zu vermeiden. Dieser Entwicklungsschritt
setzt die Akzeptanz der eigenen Endlichkeit voraus: Damit ist nicht nur der Tod angespro-
chen, sondern genauso die Auseinandersetzung mit dem Verlust korperlicher
Unversehrtheit, der Verlust geliebter Personen, das eigene Schicksal als auch das
eigene So-geworden-Sein. Die Ausiibung von Generativitit zeigt sich in unter-
schiedlichen Ausprigungen: In der Weitergabe von Verantwortung an die Jiingeren,
in der Aufrechterhaltung kultureller Kontinuitat, in Aktivititen, die fiir das Gemein-
wesen von Bedeutung sind, in kreativen Titigkeiten, die ihren Ausdruck in sozialem,
politischem oder kulturellem Engagement finden, in der Produktion von Werken
oder auch der Einlosung einer gliicklichen Partnerschaft und Familie. Egal, fiir wel-
che Generativititsform sich jemand entscheidet, wichtig in diesem Zusammenhang
ist die Tatsache, dass altere Menschen selbstbestimmt eine wiirdevoll-generative Funk-
tion beibehalten, die es ihnen ermoglicht, einen Beitrag zur Erzeugung und Erziehung
der nichsten Generation/en zu leisten.

Eine Form des Erlangens von Generativitit findet sich zweifelsohne in der
Theaterarbeit und dem Bewusstsein, die eigenen Lebenserfahrungen anderen auf
spielerische Weise zukommen lassen zu wollen. Hierin erfahrt die altere Generation
ihre gesellschaftliche Aufgabe im Wahren kultureller Identitit. Die Bindegliedfunk-
tion der alteren Generation darf nicht als eindimensionale gedacht werden: Alter
werden heift auch, bereit zu sein, Kontrolle aufzugeben und Verantworung an die
Jiingeren abzugeben, die ihr Leben selbst verantworten und gestalten miissen. Auch
von jiingerer Seite flieBen Erfahrungswerte an die altere Generation zuriick. Diese
zeigen sich beispielsweise im Vermitteln des Umgangs mit den neuen Technologien
oder an der Teilhabe anderer Lebensstile und politischer Ansichten, die fiir die jiin-
gere Generation von Bedeutung sind. Oft fungieren Zltere Bezugspersonen als kon-
fliktlosende Mediatoren (Vermittler) zwischen den Eltern und ihren Kindern. Im Ide-
alfall kann eine gegenseitig sich befruchtende Wechselbeziehung zwischen Jung und
Alt konstituiert werden, die fiir beide Seiten von Vorteil ist.

Die Wechselbeziehung zwischen den Generationen sollte nicht alleinig iiber
das gangige Modell interfamilidrer Beziehungen gestaltet werden, da - wie vorhin
angedeutet — familidre Beziehungen einer 6konomischen Logik folgen, die sehr oft
zum Leidwesen der ilteren Generation ihren Ausdruck finden. Oft besteht die Bin-
degliedfunktion der Alteren in den Familien hauptsichlich im Geldgeben, Kinder-
aufpassen und Hinterlassen eines satten Erbes. Dariiber hinaus aber fehlt fiir die
iltere Generation sehr haufig die Moglichkeit, ihre kulturellen Werte und ihre Wiin-
sche in Familien angemessen zum Ausdruck bringen oder zur Diskussion stellen zu
konnen. Zu festgefahren sind manchmal die gegeseitigen Rollenzuschreibungen
zwischen Jung und Alt. Gerade an dieser Stelle, im Bereich der intergenerationellen
Vermittlung von Werten, liegt die groBe gesellschaftliche Bedeutsamkeit des Genera-
tionentheaters begriindet, da es als verwandtschafts- und familienunabhingige Ein-
richtung eine vorurteilsabbauende Briicke zwischen den Generationen zu schlagen
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vermag. Aber nicht nur darin allein ist die gesellschaftliche Notwendigkeit dieses
Theaters zu erachten: Die geschaffenen Werke sind Ausdruck der Kreativiit und des
Engagements seiner VertreterInnen, die hiermit eine Vorbildwirkung fiir die anderen
tibernehmen, indem sie sich ein Stiick ffentlichen Raumes erobern.’ Die Vertreterlnnen
des Generationentheaters erinnern die junge und mittelalte Generation daran, dass
das Alterwerden nicht privat, hinter verschlossenen Tiiren geschehen darf und dass
das Alterwerden durchaus lustvoll vonstatten gehen kann.

Das Erlangen von Generativitit, wie sie in der Produktion von Theaterstii-
cken zum Ausdruck kommt, setzt aber nicht nur Idealismus und Mut, mit Konven-
tionen zu brechen, voraus, sondern auch seine ernst zu nehmende Entsprechung auf
gesellschaftspolitischer Ebene: Obwohl heuer von den Vereinten Nationen das Infer-
nationale Jahr der dlteren Menschen proklamiert wurde, leiden Generationen- und
Seniorlnnentheater durchwegs an chronischem Geldmangel. Noch immer wird die-
sen gesellschaftlich notwendigen Einrichtungen seitens der Kultur- und Familien-
politik nicht der Status wichtiger Bildungseinrichtungen zuteil, die einer angemesse-
nen Forderung bediirfen.

? Vgl. die momentane StraRentheater-Aktion von artemsis generationentheater aus Klagenfurt unter dem
Motto ,artemis altert anstandslos®.
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