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Friedrich Schober

Ethnologisches iiber den pKrampus*

6. Dezember ,, . . . Heute kommt der Niko-
laus — und der Krampus!”

Der hl. Nikolaus war Bischof von Myra in
Kleinasien und starb um 350. Er gilt u. a.
auch als Patron der Schiiler, fiir die er,
wenn sie bose waren, den Knecht Ruprecht
(Krampus) als begleitende Schreckgestalt
mitnahm. Schon daraus ersieht man, wie
schwierig es ist, die Gestalt des Krampus'
zu erfassen, da sie den verschiedenen Land-
strichen entsprechend auch verschieden auf-
tritt, oftmals vermischt mit anderen Gestal-
ten der Sage und legende, wovon spiter
noch die Rede sein wird. Ulber das Verbrei-
tungsgebiet dieser legendiiren Erscheinung
ist zu sagen, daf es sich im wesentlichen
auf den deutschen Sprachraum und dessen
Einflubereich beschriinkt, woraus man
wiederum schliefen kann, dafl der Kram-
pus aus der Verschmelzung germanischer
(Rauhnacht?) Vorstellungen mit katholi-
schen Einfliissen entstanden sein diirfte.
Uber die Herkunft des Namens Krampus
wurden bis nun noch keine sprachlichen
Untersuchungen angestellt. Diese Frage
restlos zu kliren ist Sache eines verglei-
chenden Sprachwissenschafters. In einem
altgriechischen Lexikon findet sich das
Wort ,KRAMPOS” mit den lateinischen
Qbersetzungen ,aridus” und #Sicus” =
trocken, diirr, geizig; ,torridus” = mager
und ,tostus” = gedorrt, gebraten, gergstet,
versengt. Demnach wire der Krampus eine
unheimliche und giftige mit Krallen und
Geiffiflen ausgestattete diirre Erscheinung;
er wird meistens mit Teufelsmaske, Hérnern,
Kette, zottiger Pelzkleidung, Rute wund
Budkelkorb dargestellt. Auf ihnliche Eigen-
schaften weist audh das griechische Wort

#to krambeion” = Schierling, Wiiterich,
Ziegenkraut, Niefwurz und das lateinische
»crambion” = Teufelsmilch, hin. Das slo-
wenische ,krampati” bedeutet krallen, krat-
zen. Auch in deutschen Mundarten gibt es
Formen wie ,Kramperl” u. d. fiir Krallen,
Dornen usw. Auch das englische ,to cramp”
= zusammenziehen, kriimmen, deutet in
dieselbe Richtung; und ebenso hingt damit
wohl auch das deutsche Wort wKrampen”
= Spitzhacke zusammen. In der Mundart
bedeutet das Wort ,Kramp” etwas Zer-
storendes oder Zerstértes.

Ob das Wort Krampus urspriinglich ir-
gendwie in Zusammenhang mit gotisch
skara”, althochdeutsch ,chara” = Sorge
oder mit Karabus = Meerkrebs (der Zwik-
kende) gestanden hat, ist nicht zu erkliren.
Im norddeutschen Raum wird der Krampus
mit Knecht Ruprecht (Riipel, Rupp) als Be-
gleitgestalt des Nils (Nikolaus) bezeichnet.
Frither war er auch vielfach , Thomas-Nigl”
genannt und als solcher wahrscheinlich Be-
gleiter des hl. Thomas. Durch die Ver-
schmelzung der Gestalten, als die Verbun-
denheit der Menschen mit der Sage ab-
nahm, wurde er dann dem Nikolaus (der
wiederum vielfach mit dem Weihnachts-
mann vereint wurde) als béser Begleiter
beigegeben, Die Thomasnacht, die dem
kiirzesten Tag des Jahres folgt, solite Gliick
verheiflen und Ungliick bannen, welcher
Brauch spiter auf den Nikolaustag verlegt
wurde.

Vermutlich ist mit den beiden Gestalten —
Nikolaus und Krampus — das Gute und
das Bose, Tag und Nacht versinnbildlicht.
Religiose Strémungen, die vielleicht aus
dem weiten Osten stammen und auch vom
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Norden beeinfluft wurden, diirften das un-
gleiche Paar gebildet haben.

Heute zum gréften Teil verschwunden ist
die Gestalt der ,Habergeif”, die aber audh
in die gleiche Richtung weist; figiirliche
Darstellungen des Krampus findet man um
diese Zeit immer noch aus geddrrten
Zwetschken, Brot und Pelzwerk, wobei der
Zwetschkenkrampus auch Eingang ins tag-
liche Leben gefunden hat; der Ausdruck
wird fiir einen zaundiirren oder bdsen
Menschen verwendet.

Und nun zum Schluf noch eine Episode aus
dem amerikanischen Kriegsgefangenenlager
Cherbourg im Jahre 1944, welche bezeich-
nend fiir die Verbreitung dieser Gestalten
ist:

Am Nikolotag des genannten Jahres woll-
ten wir unseren Mitgefangenen eine kleine
Freude und ein Erinnern an die Heimat
bereiten. Mit Bewilligung des Wehrbetreu-
ungsoffiziers (ein amerikanischer Haupt-
mann und Forstingenieur, aus dem Béh-
merwald stammend) durften wir einen Ni-
kolaus und einen Krampus durch das La-
ger schicken. Mit grafiter Miihe gelang es
uns, die hierzu notigen Gewiinder zu
schneidern und alles Zubehor zusammenzi-
bringen. Als jedoch die Posten auf den
Wachttiirmen die beiden Gestalten erblick-
ten, wollten sie, in Unkenntnis des Brau-
ches, auf beide MG-Feuer erdffnen. Nur
mit Miihe und durch das Einschreiten des
genannten Offiziers gelang es, die Situation
zu kldren und die Soldaten vom Waffen-
gebrauch abzuhalten. Bei den weifien Ame-
rikanern diirfte die Erinnerung an ihre
europiische Herkunft schon zu schwach ge-
worden sein, als daf sie nodh um die Ge-
stalt des Krampus gewufit hiitten, und die
Neger fithlten sich vermutlich durch den
schwarzen Krampus in ihrer Rassenehre
angegriffen, oder sie empfanden Furcht
vor diesem Unwesen.

Lebzelten-Krampus



