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Harmlose und etwas gefihrliche Hausmittel

Sie sind von gesundem Schlag, die Miihl-
viertler. Das beweisen die vielen, vielen Acht-
zigjahrigen, die jede Gemeinde aufzeigt. Sie
fallen niemandem zur Last, greifen noch
Uberall zu und nur wenigen merkt man die
Zahl ihrer Tage an. Ihr ganzer Lebensweg
ist Abhértung und natiirliche Auslese. Was
nicht stark ist, tritt wieder ab, und nur das
Gesunde bleibt.

Kaum hat so ein Milhilviertler das Licht der
Welt erblickt, packt ihn schon die . Gelsucht®.
Man méchte meinen, er verfarbe sich in einen
Chinesen. Sorgsam wird das Licht von Ihm
abgehalten und dann kriegt er wieder die
landlaufige Farbe, bekommt aber bald dar-
auf den ,Mehlhund“, Das Trinken schmerzt
ihn. Der Mund wird fleiBig mit einem in Brom-
beerblédtterwasser getauchten Tiichlein ge-
reinigt, und dann ist auch dieses Ubel durch-
gestanden.

Weit gefihrlicher setzen die ,Froasn® zu. De-
nen fillt manches Kind im ersten Lebensjahr
zum Opfer, denn auBer zweifelhaften Sympa-
thiemitteln kennt man kein wirksames Haus-
trénklein. Manche Kleinen leiden an der
«Englischen Krankat®, dem .Gliedawoah®.
Dem Badewasser zugesetzte ,Nolimetan-
gerl”, oder wie die Krankheit selbst .Glieda-
woih” genannt, beseitigen das Leiden. Da-
neben kommt der ,Mumps* an. Anhaltende
Wirme, durch aufgelegte heiBe Mehisick-
chen vermittelt, vertreibt ihn. Ein néssender,
im Gesicht juckender Hautausschlag, der
»Ziadara", wird mit ..Fensterschwitz* behan-
delt. Das ist natirlich ,destilliertes Wasser"
und nicht das Tranklein, welches der Wiener
so nennt.

Das Schulkind befallt haufig durch Verkiih-
lung .die bellade Huaschtn“, die in eine
~Keuchhuéschin“ Gbergehen kann. Puiver mit
Ol oder Eidotter mit Zucker und Ol abge-
rihrt, lindern bald. Sehr beliebt ist auch da
die .Hollersalsn". Gefahrlich sind aber beide
Obel nicht. Auch die .Riesin® und ~Masemn"
sind harmlos und werden ,ausg'schwitzt",

Auf Tod und Leben geht jedoch die , Hautere
Bréun" (Diphtherie). Bevor es das Heilserum
gab, gurgelten wir uns mit gestoBenen Pfir-
sichkernen.

Haufig stellt sich nach Feiertagen das ,Ein-
wendiwehtoan® ein, da wirkt eine Schale
Kamillentee Wunder. Bei Erwachsenen tritt
dagegen eine gefahriiche Abart auf, die ,Ge-
darmkoli”. Hier greift man aus Verzweifiung
manchmal zu ganz drastischen Mitteln. Ein
von Kolikschmerzen Gemarterter versicherte
glaubhaft, daB ihm zuletzt nur .4 Schtamperl
RoBknédlsaft* geholfen habe, , Koli geht 4 in
Gedarmvawickiung (ba", meint man, diese
ist aber meist eine Blinddarmentziindung mit
Durchbruch.

~Schramman und Kliift" sind schmerzhaft
wie der .Zangara" zwischen den Zehen:
Insli” (Unschlitt) heilt sie. ,Zahndweh" tritt
in allen Lebensstufen auf, besonders das
weibliche Geschlecht leidet darunter. Die
«Gschwulst" geht nach Auflegen von Sack-
chen mit frischen, noch warmen ,Kuéhfladan®
bald zuriick, aber endgiltig eriést nur der
»Zahndknickd" von dem Schmerz, wenn er
das Ubel samt Wurzein _reiBt“.

Verletzungen aller Art zahlen zwar nicht zu
den Krankheiten, doch ist zu erwihnen, daB
man gerne zum Stillen des Blutes ~Spinné-
witten" auflegt (sehr getahrlichl) oder dem
~Schwidrddwerdn* durch Auswaschen mit
Urin vorbeugt. Manche quélen spannende
~08B". Jedes Krauterweiblein liefert ihr zie-
hendes ,Pépflaster®, oder man rihrt salbst
ein ,Ldzeltntoagl* aus Honig, Kommehl, Ei-
dotter und Gewilrz an. Durch harte Arbeit
zieht sich mancher einen ,Leibchschaden®
(Leistenbruch) zu. Ja, dann heiBt es vorsich-
tig sein: der bleibt fars Leben, hichstens
daB Einschmieren mit Dachsfett etwas Lin-
derung verschafft. Eine heilende Operation
scheuen die meisten.

Die Weiber leiden haufig an «Kramadem*®
oder Kindsfias*, die nach Volksmeinung
offen bieiben missen, solien sie nicht den




Tod bedeuten. Manchmal kriegt einer auch
.'s Maulgsperr. Eine kraftige Ohrfeige bringt
die Kauwerkzeuge wieder in Ordnung. Im
Winter erfrieren oft Ohren, Finger oder Ze-
hen, auch die Nase kann dieses Unheil tref-
fen. Besser als Einreiben mit Petroleum hilft
,Leima". Bei einer Hochzeit im strengen Win-
ter 1928/29 muBte der Tischler in Reichenau
am Faschingdienstag sieben Paar .gfreade
Ohrwéschl" von Hochzeitsgésten leimen.

Endlich kommen die emnstesten Krankheiten
heran. Da setzen sich bei dem einen «Sand
und Stodn“ an, einen anderen .stroaft a
Schlagl®, ein Dritter kriegt die ,Auszehrung”
und manchen packt der ,Brand der Alten”,
die Endphase der Zuckerkrankheit. Aderlas-
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sen und .Egeisetzen® sowie alleriei . Trankl®,
die man ,anbraucht“, lindern die Zustande,
aber nichts heilt mehr. SchlieBlich kommt die
JWassersucht®. Nach mehrmaligem ~An-
zépfen” schlagt sich der Tod dazu, gegen den
auf der ganzen Welt kein Kraut gewachsen
ist. Der kraftigste Mihlviertier muB ihm wei-
chen, lange genug hat er ihn — wie leider
auch den ,Dokta" ferngehalten, denn eine
Gesundheitsregel hat er ja immer befolgt:

+Hals und Kopf kalt,
FiiaB warm,

macht d' Leut g'sund
und én Bad4a arm!"

Die Moldau als Oberosterreichs Nordgrenze

Das weite Waldland, das sich langs der oster-
reichisch-béhmisch-bayerischen Grenze hin-
zieht, bildete ehedem einen Teil des von dan
romischen und griechischen Geschichts-
schreibern als ,Hercynia silva® be-
nannten Waldgebirges Mitteldeutschlands.
Spitere griechische Schriftsteller verwende-
ten far ihn die Bezeichnung Gabreta
hyle", was soviel wie ,GeiBwald” oder
,Steinbockwald" bedeutet Im Mittelalter
tauchte der deutsche Name MNordwald®
auf.

Dieser unermeBliche Forst, im Westen als
JPassauerwald’, im Osten als .Boh-
merwald* schon in der Zollordnung vom
Jahre 904 bezeichnet, bildete einen breiten
Streifen zwischen Bayern und Usterreich
einerseits und Dsterreich und Bohmen ander-
seits. Nur einzelne SaumstraBen fiihrten hin-
durch, daran sich feste Raststitten spater zu
Mirkten und Stadten erweiterten.

Die Kénigsurkunde vom 18. Janner 853 fir
St. Emmeran in Regensburg zeigt, daB der
Nordwald damals bis fast an die Donau her-
anreichte. Auch aus dem Gabbriefe Kdnig
Chunrads ill. fir das Kioster Garsten vom
Jahre 1142 ersehen wir, daB die nachste Um-
Mmmwmallchmarkt
{heutiges Freistadt?) bis zur Grenze gegen

Bshmen noch Waldbestand war. In der Ur-
kunde des vorletzten Babenberger-Herzogs
Luitpold VI. von 1208 fiir das Kloster St. Flo-
rian werden die Grenzen seiner Gerichtsbar-
Kkeit bis aufwérts an die Moldau angefGhri. Es
ist daraus deutlich zu ersehen, da8 damals
die Ufer der Moldau die staatsrechilich an-
erkannten Grenzen waren. Bis dahin galten
iberhaupt meist die FluBldufe als natdrliche
Grenzlinien, dies umso mehr, als durch die
Fliisse mit den breiten, sich zu beiden Seiten
ausbreitenden Sumpigebieten einem Einfall
aus dem Nachbarland Widerstand geboten
werden konnte., Auch die Bezeichnung Maut-
hof weist darauf hin, daB hier einst die Gren-
ze ging, und daB am Moldauknie eine Maut-
stitte bestand.

Die Moldaugrenze kommt (ibrigens auch in
anderen Urkunden vor. Die Bestitigung der
Besitzungen des Klosters St. Florian 1111
spricht davon, daB die Guter sich bis an die
Moldau erstreckten, jene von Passau aus
dem Jahre 1113 bezeichnet ausdricklich die
Moldau als GrenzfluB gegen Bdhmen, und
die von 1122 wiederholt den Passus aus der
Urkunde von 1111. Noch im Jahre 1208 reichte
das Herzogtum Usterreich bis an das Moldau-
ufer. Aber 1259 gehdrte das am rechten Mol
dauufer — aiso auf ehemals dsterreichischer



